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ทําวัตรเชา

บทบูชาพระรัตนตรัย
โย  โส  ภะคะวา อะระหัง สัมมาสัมพุทโธ, 

ส๎วากขาโต  เยนะ ภะคะวะตา ธัมโม,

สุปะฏิปนโน ยัสสะ  ภะคะวะโต  สาวะกะสังโฆ, 

ตัมมะยัง ภะคะวันตัง  สะธัมมัง  สะสังฆัง

อิเมหิ  สักกาเรหิ  ยะถาระหัง  อาโรป เตหิ  

อะภิปูชะยามะ., 

สาธุ  โน  ภันเต  ภะคะวา  สุจิระปะรินิพพุโตป,

ปจฉิมาชะนะตานุกัมปะมานะสา,

อิเม สักกาเร  ทุคคะตะปณณาการะภูเต

ปะฏิคคัณหาตุ. อัมหากัง ทีฆะรัตตัง 

 หิตายะ  สุขายะ ฯ
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อะระหัง  สัมมาสัมพุทโธ  ภะคะวา, 
พุทธัง   ภะคะวันตัง อะภิวาเทมิ.
               ( กราบ )
สต๎วากขาโต ภะคะวะตา ธัมโม, 
ธัมมัง นะมัสสามิ.
               ( กราบ )
สุปะฏิปนโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ,
สังฆัง นะมามิ.
               ( กราบ )

(นํา)    หันทะ มะยัง พุทธัสสะ ภะคะวะโต 
  ปุพพะภาคะนะมะการัง กะโรมะ เสฯ

(รับ)    นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต 
    สัมมาสัมพุทธัสสะ

                 (วา ๓ ครั้ง)
(นํา)    หันทะ  มะยัง  พุทธาภิถุติง  กะโรมะ เสฯ
(รับ)  โย  โส  ตะถาคะโต  อะระหัง  
        สัมมาสัมพุทโธ,
       วิชชาจะระณะสัมปนโน  สุคะโต  โลกะวิทู,
       อะนุตตะโร ปุริสะทัมมะสาระถิ   สัตถา  
          เทวะมะนุสสานัง พุทโธ  ภะคะวา,
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โย อิมัง โลกัง สะเทวะกัง สะมาระกัง 

สะพ๎รัห๎มะกัง สัสสะมะณะพ๎ราห๎มะณิง ปะชัง  

สะเทวะมะนุสสัง สะยัง อะภิญญา  

สัจฉิกัต๎วา ปะเวเทสิ.,

โย ธัมมัง  เทเสสิ  อาทิกัล๎ยาณัง  มัชเฌกัล๎ยาณัง 

ปะริโยสานะ กัล๎ยาณัง,

สาตถัง สะพ๎ยัญชะนัง เกวะละปะริปุณณัง

ปะริสุทธัง พ๎รัห๎มะจะริยัง ปะกาเสสิ.,

ตะมะหัง ภะคะวันตัง อะภิปูชะยามิ,

ตะมะหัง ภะคะวันตัง สิระสา นะมามิฯ

             ( กราบ )

(นํา)       หันทะ  มะยัง  ธัมมาภิถุติง กะโรมะ เส ฯ 

(รับ)  โย  โส  ส๎วากขาโต  ภะคะวะตา  ธัมโม,

         สันทิ ฎฐิโก อะกาลิ โก เอหิ ปสสิโก, 

โอปะนะยิ โก ปจจัตตัง เวทิตัพโพ วิญูหิ.

ตะมะหัง ธัมมัง อะภิปูชะยามิ, 

ตะมะหัง ธัมมัง สิระสา นะมามิ.

               (กราบ) 
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(นํา)  หันทะ  มะยัง  สังฆาภิถุติง กะโรมะ  เส ฯ

(รับ)  โย  โส สุปะฏิปนโน ภะคะวะโต  สาวะกะสังโฆ,

อุชุปะฏิปนโน  ภะคะวะโต  สาวะกะสังโฆ, 

ญายะปะฏิปนโน  ภะคะวะโต  สาวะกะสังโฆ, 

สามีจิปะฏิปนโน  ภะคะวะโต  สาวะกะสังโฆ, 

ยะทิทัง จัตตาริ   ปุริสะยุคานิ  อัฏฐะ ปุริสะปุคคะลา, 

เอสะ  ภะคะวะโต  สาวะกะสังโฆ,

อาหุเนยโย ปาหุเนยโย ทักขิเณยโย 

อัญชะลี กะระณี โย, 

อะนุตตะรัง  ปุญญักเขตตัง  โลกัสสะ.

ตะมะหัง   สังฆัง  อะภิปูชะยามิ,

ตะมะหัง  สังฆัง   สิระสา นะมามิ. 

      ( กราบ )
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(นาํ)        หนัทะ  มะยงั  ระตะนตัตะยปัปะณามะคาถาโย
       เจวะสงัเวคะปะรกิติตะนะปาฐญัจะ ภะณามะ  เส ฯ
(ร ับ) พุทโธ สุสุทโธ กะรุณามะหัณณะโว,
      

ระตะนัตตะยัปปะณามะคาถา

โยจจันตะสุทธัพพะระญาณะโลจะโน,
โลกัสสะ ปาปูปะกิเลสะฆาตะโก,
วันทามิ พุทธัง อะหะมาทะเรนะตัง.
ธัมโม ปะทีโป วิยะ ตัสสะ สัตถุโน,
โย มัคคะปากามะตะเภทะภินนะโก,
โลกุตตะโร โย จะ ตะทัตถะทีปะโน,
วันทามิ ธัมมัง อะหะมาทะเรนะตัง.
สังโฆ สุเขตตาภะยะติเขตตะสัญญิโต,
โย ทิฏฐะสันโต สุคะตานุโพธะโก,
โลลัปปะหีโน อะริโย สุเมธะโส,
วันทามิ สังฆัง อะหะมาทะเรนะตัง.
อิจเจวะเมกันตะภิปูชะเนยยะกัง
วัตถุตตะยัง วันทะยะตาภิสังขะตัง
ปุญญัง มะยา ยัง มะมะ สัพพุปททะวา
มา โหนตุ เว ตัสสะ ปะภาวะสิทธิยา.
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อิธะ ตะถาคะโต โลเก อุปปนโน อะระหัง 
สัมมาสัมพุทโธ, 
ธัมโม จะ เทสิโต นิยยานิโก อุปะสะมิโก
ปะรินิพพานิโก สัมโพธะคามี สุคะตัปปะเวทิโต,
มะยันตัง ธัมมัง สุต๎วา เอวัง ชานามะ,
ชาติป  ทุกขา ชะราป ทุกขา มะระณัมป ทุกขัง, 
โสกะปะริเทวะทุกขะโทมะนัสสุปายาสาป ทุกขา,
อัปปเยหิ สัมปะโยโค ทุกโข,
ปเยหิ วิปปะโยโค ทุกโข,
ยัมปจฉัง, นะ ละภะติ ตัมป  ทุกขัง,
สังขิตเตนะ ปญจุปาทานักขันธา ทุกขา 
 เสยยะถีทัง.
รูปูปาทานักขันโธ,
เวทะนูปาทานักขันโธ, 
สัญูปาทานักขันโธ, 
สังขารูปาทานักขันโธ, 
วิญญาณูปาทานักขันโธ.

สังเวคะปะริกิตตะนะปาฐะ
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เยสัง ปะริญญายะ ธะระมาโน 
โส ภะคะวา 
เอวัง พะหุลัง สาวะเก วิเนติ.,
เอวัง ภาคา จะ ปะนัสสะ ภะคะวะโต 
สาวะเกสุ อะนุสาสะนี พะหุลา 
ปะวัตตะติ.,
รูปง อะนิจจัง,
เวทะนา อะนิจจา,
สัญญา อะนิจจา,
สังขารา อะนิจจา,
วิญญาณัง อะนิจจัง,
รูปง อะนัตตา,
เวทะนา อะนัตตา,
สัญญา อะนัตตา,
สังขารา อะนัตตา,
วิญญาณัง อะนัตตา,
สัพเพ สังขารา อะนิจจา, 
สัพเพ ธัมมา อะนัตตาติ. 
เต มะยัง (หญิงวา ตา มะยัง)
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. โอติณณามะหะ ชาติยา ชะรามะระเณนะ
  โสเกหิ ปะริเทเวหิ ทุกเขหิ โทมะนัสเสหิ 
  อุปายาเสหิ,
. ทุกโขติณณา ทุกขะปะเรตา,
. อัปเปวะนามิมัสสะ เกวะลัสสะ ทุกขักขันธัสสะ 
  อันตะกิริยา ปญญาเยถาติ. 
. จิระปะรินิพพุตัมป  ตัง ภะคะวันตัง อุททิสสะ  
  อะระหันตัง สัมมาสัมพุทธัง,
. สัทธา อะคารัส๎มา อะนะคาริยัง ปพพะชิตา, 
. ตัส๎มิง ภะคะวะติ พ๎รัห๎มะจะริยัง จะรามะ, 
. ภิกขูนัง(สามะเณรานัง) สิกขาสาชีวะสะมาปนนา, 
. ตัง โน พ๎รัห๎มะจะริยัง อิมัสสะ เกวะลัสสะ 
  ทุกขักขันธัสสะ อันตะกิริยายะ สังวัตตะตูติ
. จิระปะรินิพพุตัมป ตัง ภะคะวันตัง สะระณัง คะตา, 
. ธัมมัญจะ ภิกขุสังฆัญจะ,
. ตัสสะ ภะคะวะโต สาสะนัง ยะถาสะติ ยะถาพะลัง 
  มะนะสิกะโรมะ อะนุปะฏิปชชามะ. 
. สา สา โน ปะฏิปตติ,
. อิมัสสะ เกวะลัสสะ ทุกขักขันธัสสะ 
  อันตะกิริยายะ สังวัตตะตูติ.
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เขมาเขมะสะระณะคะมะนะ
ปะริทีปกาคาถา

(นํา)   หันทะ มะยัง เขมาเขมะสะระ
        ณะคะมะนะปะริ ที ป กา 
        คาถาโย ภะณามะ เส ฯ
(รับ)   พะหุง เว สะระณัง ยันติ 
                  ปพพะตานิ วะนานิ จะ 
        อารามะรุกขะเจตยานิ
        มะนุสสา ภะยะตัชชิตา,
        เนตัง โข สะระณัง เขมัง 
        เนตัง สะระณะมุตตะมัง, 
        เนตัง สะระณะมาคัมมะ 
        สัพพะทุกขา ปะมุจจะติ. 
        โย จะ พุทธัญจะ ธัมมัญจะ 
        สังฆัญจะ สะระณัง คะโต, 
        จัตตาริ อะริยะสัจจานิ 
        สัมมัปปญญายะ ปสสะติ
        
        9



  ทุกขัง ทุกขะสะมุปปาทัง 
  ทุกขัสสะ จะ อะติกกะมัง 
  อะริยัญจัฏฐังคิกัง มัคคัง
  ทุกขูปะสะมะคามินัง,
  เอตัง โข สะระณัง เขมัง 
  เอตัง สะระณะมุตตะมัง, 
  เอตัง สะระณะมาคัมมะ 
  สัพพะทุกขา ปะมุจจะตีติ.
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     ยานีธะ ภูตานิ สะมาคะตานิ

ภุมมานิ วา ยานิวะ อันตะลิกเข 

สัพเพ วะ ภูตา สุมะนา ภะวันตุ

อะโถป  สักกัจจะ สุณันตุ ภาสิตัง

ตัส๎มา หิ ภูตา นิสาเมถะ สัพเพ

เมตตัง กะโรถะ มานุสิยา ปะชายะ

ทิวา จะ รัตโต จะ หะรันติ เย พะลิง

ตัส๎มา หิ เน รักขะถะ อัปปะมัตตา ฯ

    ยังกิญจิ วิตตัง อิธะ วา หุรัง วา

สัคเคสุ วา ยัง ระตะนัง ปะณีตัง 

นะโน สะมัง อัตถิ ตะถาคะเตนะ

อิทัมป พุทเธ ระตะนัง ปะณีตัง

เอเตนะ สัจเจนะ สุวัตถิ โหตุ ฯ

       

บทระตะนะสุตตัง
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   ขะยัง วิราคัง อะมะตัง ปะณีตัง

ยะทัชฌะคา สัก๎ยะมุนี สะมาหิโต

นะ เตนะ ธัมเมนะ สะมัตถิ กิญจิ

อิทัมป ธัมเม ระตะนัง ปะณีตัง 

เอเตนะ สัจเจนะ สุวัตถิ โหตุ ฯ

   ยัมพุทธะเสฏโฐ ปะริวัณณะยี สุจิง

สะมาธิมานันตะริกัญญะมาหุ 

สะมาธินา เตนะ สะโม นะ วิชชะติ 

อิทัมป ธัมเม ระตะนัง ปะณีตัง 

เอเตนะ สัจเจนะ สุวัตถิ โหตุ ฯ

   เย ปุคคะลา อัฏฐะ สะตัง ปะสัฏฐา

จัตตาริ เอตานิ ยุคานิ โหนติ

เต ทักขิเณยยา สุ คะตัสสะ สาวะกา

เอเตสุ ทินนานิ มะหัปผะลานิ

อิทัมป สังเฆ ระตะนัง ปะณีตัง

เอเตนะ สัจเจนะ สุวัตถิ โหตุ ฯ

       
12



     เย สุปปะยุตตา มะนะสา ทัฬเหนะ 
นิกกามิโน โคตะมะสาสะนัมหิ
เต ปตติปตตา อะมะตัง วิคัยหะ
ลัทธา มุธา นิพพุติง ภุญชะมานา
อิทัมป สังเฆ ระตะนัง ปะณีตัง
เอเตนะ สัจเจนะ สุวัตถิ โหตุ ฯ
     ยะถินทะขีโล ปะฐะวิง สิโต สิยา 
จะตุพภิ วาเตภิ อะสัมปะกัมปโย
ตะถูปะมัง สัปปุริสัง วะทามิ
โย อะริยะสัจจานิ อะเวจจะ ปสสะติ
อิทัมป สังเฆ ระตะนัง ปะณีตัง
เอเตนะ สัจเจนะ สุวัตถิ โหตุ ฯ 
     เย อะริยะสัจจานิ วิภาวะยันติ 
คัมภีระปญเญนะ สุเทสิตานิ
กิญจาป เต โหนติ ภุสัปปะมัตตา 
นะ เต ภะวัง อัฏฐะมะมาทิยันติ 
อิทัมป สังเฆ ระตะนัง ปะณีตัง 
เอเตนะ สัจเจนะ สุวัตถิ โหตุ ฯ
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    สะหาวัสสะ ทัสสะนะสัมปะทายะ    

ตะยัสสุ ธัมมา ชะหิตา ภะวันติ

สักกายะทิฏฐิ วิจิกิจฉิตัญจะ

สีลัพพะตัง วาป ยะทัตถิ กิญจิ

จะตูหะปาเยหิ จะ วิปปะมุตโต

ฉะ จาภิฐานานิ อะภัพโพ กาตุง

อิทัมป สังเฆ ระตะนัง ปะณีตัง

เอเตนะ สัจเจนะ สุวัตถิ โหตุ ฯ

    กิญจาป โส กัมมัง กะโรติ ปาปะกัง

กาเยนะ วาจายุทะ เจตะสา วา

อะภัพโพ โส ตัสสะ ปะฏิจฉะทายะ

อะภัพพะตา ทิฏฐะปะทัสสะ วุตตา

อิทัมป สังเฆ ระตะนัง ปะณีตัง

เอเตนะ สัจเจนะ สุวัตถิ โหตุ ฯ
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   วะนัปปะคุมเพ ยะถา ผุสสิตัคเค

คิมหานะมาเส ปะฐะมัส๎มิง คิมเห

ตะถูปะมัง ธัมมะวะรัง อะเทสะยิ 

นิพพานะคามิง ปะระมัง หิตายะ 

อิทัมป พุทเธ ระตะนัง ปะณีตัง 

เอเตนะ สัจเจนะ สุวัตถิ โหตุ ฯ

   วะโร วะรัูยู วะระโท วะราหะโร 

อะนุตตะโร ธัมมะวะรัง อะเทสะยิ 

อิทัมป พุทเธ ระตะนัง ปะณีตัง  

เอเตนะ สัจเจนะ สุวัตถิ โหตุ ฯ

   ขีณัง ปุราณัง นะวัง นัตถิ สัมภะวัง 

วิรัตตะจิตตายะติเก ภะวัส๎มิง 

เต ขีณะพีชา อะวิรุฬ� หิฉันทา 

นิพพันติ ธีรา ยะถายัมปะทีโป 

อิทัมป สังเฆ ระตะนัง ปะณีตัง 

เอเตนะ สัจเจนะ สุวัตถิ โหตุ ฯ
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     ยานีธะ ภูตานิ สะมาคะตานิ

ภุมมานิ วา ยานิวะ อันตะลิกเข

ตะถาคะตัง เทวะมะนุสสะปูชิตัง

พุทธัง นะมัสสามะ สุวัตถิ โหตุ ฯ

    ยานีธะ ภูตานิ สะมาคะตานิ  

ภุมมานิ วา ยานิวะ อันตะลิกเข

ตะถาคะตัง เทวะมะนุสสะปูชิตัง 

ธัมมัง นะมัสสามะ สุวัตถิ โหตุ ฯ

    ยานีธะ ภูตานิ สะมาคะตานิ

ภุมมานิ วา ยานิวะ อันตะลิกเข

ตะถาคะตัง เทวะมะนุสสะปูชิตัง

สังฆัง นะมัสสามะ สุวัตถิ โหตุ ฯ
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เมตตานิสังสะสุตตะปาฐะ

      เอวัมเม  สุตังฯ เอกัง สะมะยัง ภะคะวา,  
สาวัตถิยัง วิหะระติ, เชตะวะเน อะนาถะปณ
ฑิกัสสะ อาราเมฯ ตัต๎ระ โข ภะคะวา ภิกขู
อามันเตสิ ภิกขะโวติฯ ภะทันเตติ เต ภิกขู
ภะคะวะโต ปจจสัโสสงุฯ ภะคะวา เอตะทะโวจะฯ
      เมตตายะ ภิกขะเว เจโตวิมุตติยา อาเสวิ
ตายะ ภาวิตายะ พะหุลี กะตายะ, ยานีกะตายะ
วัตถุกะตายะ อะนุฏฐิตายะ ปะริจิตายะ
สุสะมารัทธายะ, เอกาทะสานิสังสา ปาฏิกังขาฯ
กะตะเม เอกาทะสะฯ สุขัง สุปะติฯ สุขัง
ปะฏิพุชฌะติฯ นะ ปาปะกัง สุปนัง ปสสะติฯ
มะนุสสานัง ปโย  โหติฯ อะมะนุสสานัง ปโย
โหติฯ  เทวะตา   รักขันติฯ นาสสะ   อัคคิ วา
 วิสัง วา สัตถัง วา กะมะติฯ ตุวะฏัง จิตตัง
สะมาธิยะติฯ มุขะวัณโณ วิปปะสีทะติ ฯ
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อะสัมมุฬโห กาลัง  กะโรติฯ อุตตะริง อัปปะ

ฏิวิชฌัน โต พ๎รัห๎มะโลกูปะ โค โหติ ฯ

   เมตตายะ  ภิกขะเว เจโตวิมุตติยา อาเสวิตายะ

ภาวิตายะ พะหุลีกะตายะ,   ยานีกะตายะ วัตถุ

กะตายะ อะนุฏฐิ ตายะ ปะริจิตายะ  สุสะมารัท

ธายะ,    อิเม เอกาทะสานิสังสา   ปาฏิกังขาติ ฯ

อิทะมะโวจะ ภะคะวาฯ อัตตะมะนา เต  ภิกขู

ภะคะวะโต ภาสิตัง อะภินันทุนติ ฯ
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คํานมัสการพระรัตนตรัย

 อะระหัง สัมมาสัมพุทโธ ภะคะวา, 

 พุทธัง ภะคะวันตัง อะภิวาเทมิ. 

                (กราบ)

 สวำกขำโต ภะคะวะตา ธัมโม,

 ธัมมัง นะมัสสามิ. 

                (กราบ)

 สุปะฏิปนโน ภะคะวะโต 

 สาวะกะสังโฆ, สังฆังนะมามิ. 

                (กราบ)
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ทําวัตรเย็น

บทบูชาพระรัตนตรัย
. โย  โส  ภะคะวา อะระหัง สัมมาสัมพุทโธ, 

. ส๎วากขาโต  เยนะ  ภะคะวะตา ธัมโม,

. สุปะฏิปนโน ยัสสะ ภะคะวะโต  สาวะกะสังโฆ, 

. ตัมมะยัง ภะคะวันตัง สะธัมมัง สะสังฆัง

  อิเมหิ สักกาเรหิ ยะถาระหัง  อาโรปเตหิ  

  อะภิปูชะยามะ., 

. สาธุโน ภันเต  ภะคะวา  สุจิระปะรินิพพุโตป ,

. ปจฉิมาชะนะตานุกัมปะมานะสา,

. อิเม  สักกาเร  ทุคคะตะปณณาการะภูเต  

  ปะฏิคคัณหาตุ. 

. อัมหากัง ทีฆะรัตตัง  หิตายะ  สุขายะ ฯ
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อะระหัง  สัมมาสัมพุทโธ ภะคะวา, 
พุทธัง   ภะคะวันตัง อะภิวาเทมิ.
               ( กราบ )
สต๎วากขาโต ภะคะวะตา ธัมโม, 
ธัมมัง นะมัสสามิ.
               ( กราบ )
สุปะฏิปนโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ, 
สังฆัง นะมามิ.
               ( กราบ )

(นํา)   หันทะ มะยัง พุทธัสสะ ภะคะวะโต 
       ปุพพะภาคะนะมะการัญเจวะ พุทธานุสสะติ
        นะยัญจะ กะโรมะ เสฯ
(รับ)  . นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต 
       สัมมาสัมพุทธัสสะ ฯ
                 (วา ๓ ครั้ง)
      . ตัง โข ปะนะ ภะคะวันตัง เอวัง กัล๎ยาโณ
       กิตติสัทโธ อัพภุคคะโต, 
      . อิติปโส ภะคะวา อะระหัง สัมมาสัมพุทโธ,
      . วิชชาจะระณะสัมปนโน สุคะโต โลกะวิทู, 
      . อะนุตตะโร ปุริสะทัมมะสาระถิ, 
      . สัตถา เทวะมะนุสสานัง พุทโธ ภะคะวาติ.
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(นํา)  หันทะ มะยัง พุทธาภิคีติง กะโรมะ เสฯ
(รับ) . พุทธวาระหันตะวะระตาทิคุณาภิยุตโต,
      . สุทธาภิญาณะกะรุณาหิ สะมาคะตัตโต, 
      . โพเธสิ โย สุ ชะนะตัง กะมะลังวะ สูโร, 
      . วันทามะหัง ตะมะระณัง สิระสา ชิเนนทัง.
     . พุทโธ โย สัพพะปาณีนัง 
        สะระณัง เขมะมุตตะมัง,
      . ปะฐะมานุสสะติฏฐานัง       
       วันทามิ ตัง สิเรนะหัง,
      . พุทธัสสาหัส๎มิ ทาโส วะ    
       พุทโธ เม สามิกิสสะโร,
      . พุทโธ ทุกขัสสะ ฆาตา จะ    
        วิธาตา จะ หิตัสสะ เม,
      . พุทธัสสาหัง นิยยาเทมิ        
        สะรีรัญชีวิตัญจิทัง,
      . วันทันโตหัง จะริสสามิ    
       พุทธัสเสวะ สุโพธิตัง.
     . นัตถิ เม สะระณัง อัญญัง
       พุทโธ เม สะระณัง วะรัง, 
       
 
       

      

(๑)

(๒) 
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      . เอเตนะ สัจจะวัชเชนะ
        วัฑเฒยยัง สัตถุ สาสะเน
      . พุทธัง เม วันทะมาเนนะ
        ยัง ปุญญัง ปะสุตัง อิธะ,
      . สัพเพป   อันตะรายา  เม
        มาเหสุง ตัสสะ  เตชะสา ฯ
          (หมอบกราบลงวา)

      . กาเยนะ วาจายะ วะ เจตะสา วา
        พุทเธ กุกัมมัง ปะกะตัง มะยา ยัง, 
      . พุทโธ ปะฏิคคัณหะตุ อัจจะยันตัง, 
      . กาลันตะเร สังวะริตุง วะ พุทเธ ฯ

 (นํา)   หันทะ มะยัง ธัมมานุสสะตินะยัง กะโรมะ เสฯ
 (รับ). ส๎วากขาโต ภะคะวะตา ธัมโม,
      . สันทิฏฐิโก อะกาลิโก เอหิปสสิโก,
      . โอปะนะยิโก ปจจัตตัง เวทิตัพโพ วิูหิติ ฯ

(๓)

(๑) หญิงวา ทาสีวะ (๒) หญิงวา วันทันตีหัง (๓) หญิงวา วันทะมานายะ
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(นํา)    หันทะ มะยัง ธัมมาภิคีติง กะโรมะ เสฯ

    (รับ) . ส๎วากขาตะตาทิคุณะโยคะวะเสนะ เสยโย,

         . โย มัคคะปากะปะริยัตติวิโมกขะเภโท,

         . ธัมโม กุโลกะปะตะนา ตะทะธาริธารี,

         . วันทามะหัง ตะมะหะรัง วะระธัมมะเมตัง.

         . ธัมโม โย สัพพะปาณีนัง   

           สะระณัง เขมะมุตตะมัง, 

         . ทุติยา นุสสะติฏฐานัง       

           วันทามิ ตัง สิเรนะหัง,

          . ธัมมัสสาหัส๎มิ ทาโสวะ      

           ธัมโม เม สามิกิสสะโร,

         . ธัมโม ทุกขัสสะ ฆาตา จะ     

           วิธาตา จะ หิตัสสะ เม,

          . ธัมมัสสาหัง นิยยาเทมิ          

           สะรีรัญชีวิตัญจิทัง,

          . วันทันโตหัง จะริสสามิ 

           ธัมมัสเสวะ สุธัมมะตัง. 
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     . นัตถิ เม สะระณัง อัญญัง 

           ธัมโม เม สะระณัง วะรัง,

          . เอเตนะ สัจจะวัชเชนะ 

           วัฑเฒยยัง สัตถุ สาสะเน,

          . ธัมมัง เม วันทะมาเนนะ  

           ยัง ปุญญัง ปะสุตัง อิธะ,

          . สัพเพป อันตะรายา เม 

           มาเหสุง ตัสสะ เตชะสา ฯ

 

          . กาเยนะ วาจายะ วะ เจตะสา วา 

           ธัมเม กุกัมมัง ปะกะตัง มะยา ยัง, 

         . ธัมโม ปะฏิคคัณหะตุ อัจจะยันตัง, 

         . กาลันตะเร สังวะริตุง วะ ธัมเม ฯ

    (นํา)  หันทะ มะยัง สังฆานุสสะตินะยัง  

           กะโรมะ เส ฯ 

    (รับ) . สุปะฏิปนโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ,

         . อุชุปะฏิปนโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ,

(หมอบกราบลงวา)
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  . ญายะปะฏิปนโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ, 

      . สามีจิปะฏิปนโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ, 

      . ยะทิทัง จัตตาริ ปุริสะยุคานิ อัฏฐะ

        ปุริสะปุคคะลา, 

      . เอสะ ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ,

      . อาหุเนยโย ปาหุเนยโย ทักขิเณยโย 

        อัญชะลีกะระณีโย, 

      . อะนุตตะรัง ปุญญักเขตตัง โลกัสสาติ ฯ

  

(นํา)   หันทะ มะยัง สังฆาภิคีติง กะโรมะ เสฯ 

(รับ)   สัทธัมมะโช  สุปะฏิปตติคุณาทิยุตโต,

        โยฏฐัพพิโธ อะริยะปุคคะละสังฆะเสฏโฐ,

        สีลาทิธัมมะปะวะราสะยะกายะจิตโต, 

        วันทามะหัง ตะมะริยานะ คะณัง สุสุทธัง.

        สังโฆ โย สัพพะปาณีนัง     

        สะระณัง เขมะมุตตะมัง, 

        ตะติยานุสสะติฏฐานัง 

        วันทามิ ตัง สิเรนะหัง,
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. สังฆัสสาหัส๎มิ ทาโส วะ      

      สังโฆ เม สามิกิสสะโร,

    . สังโฆ ทุกขัสสะ ฆาตา จะ      

      วิธาตา จะ หิตัสสะ เม,

    . สังฆัสสาหัง นิยยาเทมิ          

      สะรีรัญชีวิตัญจิทัง,

    . วันทันโตหัง จะริสสามิ 

      สังฆัสโสปะฏิปนนะตัง.

    . นัตถิ เม สะระณัง อัญญัง 

     สังโฆ เม สะระณัง วะรัง,

    . เอเตนะ สัจจะวัชเชนะ 

      วัฑเฒยยัง สัตถุ สาสะเน,

    . สังฆัง เม วันทะมาเนนะ  

     ยัง ปุญญัง ปะสุุตัง อิธะ,

    . สัพเพป อันตะรายา เม 

      มาเหสุง ตัสสะ เตชะสาฯ

  

(๑)

(๒)

(๓)

(๑) หญิงวา ทาสีวะ (๒) หญิงวา วันทันตีหัง (๓) หญิงวา วันทะมานายะ
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    . กาเยนะ วาจายะ วะ เจตะสา วา

      สังเฆ กุกัมมัง ปะกะตัง มะยา ยัง, 

    . สังโฆ ปะฏิคคัณหะตุ อัจจะยันตัง, 

    . กาลันตะเร สังวะริตุง วะ สังเฆ ฯ

(หมอบกราบลงวา)
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(นํา)   หันทะ มะยัง สัพพะพุทธานัง

        นะมะการัง กะโรมะ เส ฯ 

(รับ) . นะโม เม สัพพะพุทธานัง      

        อุปปนนานัง มะเหสินัง

      . ตัณหังกะโร มะหาวีโร    

        เมธังกะโร มะหายะโส

      . สะระณังกะโร โลกะหิโต    

        ทีปงกะโร ชุตินธะโร

      . โกณฑัญโญ ชะนะปาโมกโข

        มังคะโล ปุริสาสะโภ

      . สุมะโน สุมะโน ธีโร       

        เรวะโต  ระติวัฑฒะโน

      . โสภีโต คุณะสัมปนโน     

        อะโนมะทัสสี ชะนุตตะโม

      . ปะทุโม โลกะปชโชโต

        นาระโท วะระสาระถี

นะโม เม สัพพะพุทธานัง
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. ปะทุมุตตะโร สัตตะสาโร

  สุเมโธ อัปปะฏิปุคคะโล

. สุชาโต สัพพะโลกัคโค 

  ปยะทัสสี นะราสะโภ

. อัตถะทัสสี การุณิโก              

  ธัมมะทัสสี ตะโมนุโท

. สิทธัตโถ อะสะโม โลเก         

 ติสโส จะ วะทะตัง วะโร

. ปุสโส จะ วะระโท พุทโธ

  วิปสสี จะ อะนูปะโม

. สิขี สัพพะหิโต สัตถา            

  เวสสะภู สุ ขะทายะโก

. กะกุสันโธ สัตถะวาโห           

 โกนาคะมะโน ระณัญชะโห

. กัสสะโป สิริสัมปนโน           

 โคตะโม สัก๎ยะปุงคะโวติ.

 

30



. พุทธัง สะระณัง คัจฉามิ

  ธัมมัง สะระณัง คัจฉามิ

  สังฆัง สะระณัง คัจฉามิ

. ทุติยัมป พุทธัง สะระณัง คัจฉามิ 

  ทุติยัมป ธัมมัง สะระณัง คัจฉามิ 

  ทุติยัมป สังฆัง สะระณัง คัจฉามิ 

. ตะติยัมป พุทธัง สะระณัง คัจฉามิ 

 ตะติยัมป ธัมมัง สะระณัง คัจฉามิ 

 ตะติยัมป สังฆัง สะระณัง คัจฉามิ

นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต
สัมมา สัมพุทธัสสะ

(วา ๓ จบ)
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บทระตะนะสุตตัง

   ยานีธะ ภูตานิ สะมาคะตานิ 
ภุมมานิ วา ยานิวะ อันตะลิกเข 
สัพเพ วะ ภูตา สุมะนา ภะวันตุ 
อะโถป สักกัจจะ สุณันตุ ภาสิตัง 
ตัส๎มา หิ ภูตา นิสาเมถะ สัพเพ 
เมตตัง กะโรถะ มานุสิยา ปะชายะ 
ทิวา จะ รัตโต จะ หะรันติ เย พะลิง 
ตัส๎มา หิ เน รักขะถะ อัปปะมัตตาฯ
   ยังกิญจิ วิตตัง อิธะ วา หุรัง วา 
สัคเคสุ วา ยัง ระตะนัง ปะณีตัง 
นะ โน สะมัง อัตถิ ตะถาคะเตนะ 
อิทัมป พุทเธ ระตะนัง ปะณีตัง 
เอเตนะ สัจเจนะ สุวัตถิ โหตุ ฯ
   ขะยัง วิราคัง อะมะตัง ปะณีตัง         
ยะทัชฌะคา สัก๎ยะมุนี สะมาหิโต 
นะ เตนะ ธัมเมนะ สะมัตถิ กิญจิ        
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อิทัมป ธัมเม ระตะนัง ปะณีตัง 
เอเตนะ สัจเจนะ สุวัตถิ โหตุ ฯ
   ยัมพุทธะเสฏโฐ ปะริวัณณะยี สุจิง 
สะมาธิมานันตะริกัญญะมาหุ 
สะมาธินา เตนะ สะโม นะ วิชชะติ 
อิทัมป ธัมเม ระตะนัง ปะณีตัง 
เอเตนะ สัจเจนะ สุวัตถิ โหตุ ฯ
   เย ปุคคะลา อัฏฐะ สะตัง ปะสัฏฐา  
จัตตาริ เอตานิ ยุคานิ โหนติ 
เต ทักขิเณยยา สุคะตัสสะ สาวะกา
เอเตสุ ทินนานิ มะหัปผะลานิ
อิทัมป สังเฆ ระตะนัง ปะณีตัง
เอเตนะ สัจเจนะ สุวัตถิ โหตุ ฯ
   เย สุปปะยุตตา มะนะสา ทัฬ�เหนะ
นิกกามิ โน โคตะมะสาสะนัมหิ
เต ปตติปตตา อะมะตัง วิคัย๎หะ 
ลัทธา มุธา นิพพุติง ภุญชะมานา 
อิทัมป สังเฆ ระตะนัง ปะณีตัง
เอเตนะ สัจเจนะ สุวัตถิ โหตุ ฯ

33



   ยะถินทะขีโล ปะฐะวิง สิโต สิยา
จะตุพภิ วาเตภิ อะสัมปะกัมป โย
ตะถูปะมัง สัปปุริสัง วะทามิ
โย อะริยะสัจจานิ อะเวจจะ ปสสะติ
อิทัมป สังเฆ ระตะนัง ปะณีตัง  
เอเตนะ สัจเจนะ สุวัตถิ โหตุ ฯ
   เย อะริยะสัจจานิ วิภาวะยันติ
คัมภีระปญเญนะ สุเทสิตานิ
กิญจาป เต โหนติ ภุสัปปะมัตตา
นะ เต ภะวัง อัฏฐะมะมาทิยันติ 
อิทัมป สังเฆ ระตะนัง ปะณีตัง 
เอเตนะ สัจเจนะ สุวัตถิ โหตุ ฯ
   สะหาวัสสะ ทัสสะนะสัมปะทายะ
ตะยัสสุ ธัมมา ชะหิตา ภะวันติ
สักกายะทิฏฐิ วิจิกิจฉิตัญจะ
สีลัพพะตัง วาป ยะทัตถิ กิญจิ
จะตูหะปาเยหิ จะ วิปปะมุตโต 
ฉะ จาภิฐานานิ อะภัพโพ กาตุง
อิทัมป สังเฆ ระตะนัง ปะณีตัง 
เอเตนะ สัจเจนะ สุวัตถิ โหตุ ฯ 
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   กิญจาป โส กัมมัง กะโรติ ปาปะกัง

กาเยนะ วาจายุทะ เจตะสา วา

อะภัพโพ โส ตัสสะ ปะฏิจฉะทายะ

อะภัพพะตา ทิฏฐะปะทัสสะ วุตตา 

อิทัมป สังเฆ ระตะนัง ปะณีตัง

เอเตนะ สัจเจนะ สุวัตถิ โหตุ ฯ

   วะนัปปะคุมเพ ยะถา ผุสสิตัคเค

คิมหานะมาเส ปะฐะมัส๎มิง คิมเห 

ตะถูปะมัง ธัมมะวะรัง อะเทสะยิ 

นิพพานะคามิง ปะระมัง หิตายะ 

อิทัมป พุทเธ ระตะนัง ปะณีตัง 

เอเตนะ สัจเจนะ สุวัตถิ โหตุ ฯ

   วะโร วะรัู วะระโท วะราหะโร

อะนุตตะโร ธัมมะวะรัง อะเทสะยิ 

อิทัมป พุทเธ ระตะนัง ปะณีตัง 

เอเตนะ สัจเจนะ สุวัตถิ โหตุ ฯ
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   ขีณัง ปุราณัง นะวัง นัตถิ สัมภะวัง 
วิรัตตะจิตตายะติเก ภะวัส๎มิง 
เต ขีณะพีชา อะวิรุฬ� หิฉันทา 
นิพพันติ ธีรา ยะถายัมปะทีโป 
อิทัมป สังเฆ ระตะนัง ปะณีตัง 
เอเตนะ สัจเจนะ สุวัตถิ โหตุฯ
   ยานีธะ ภูตานิ สะมาคะตานิ              
ภุมมานิ วา ยานิวะ อันตะลิกเข 
ตะถาคะตัง เทวะมะนุสสะปูชิตัง             
พุทธัง นะมัสสามะ สุวัตถิ โหตุฯ
   ยานีธะ ภูตานิ สะมาคะตานิ              
ภุมมานิ วา ยานิวะ อันตะลิกเข 
ตะถาคะตัง เทวะมะนุสสะปูชิตัง             
ธัมมัง นะมัสสามะ สุวัตถิ โหตุ ฯ
   ยานีธะ ภูตานิ สะมาคะตานิ              
ภุมมานิ วา ยานิวะ อันตะลิกเข 
ตะถาคะตัง เทวะมะนุสสะปูชิตัง             
สังฆัง นะมัสสามะ สุวัตถิ โหตุ ฯ
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(นํา)   หันทะ มะยัง อะตีตะปจจะเวกขะณะปาฐัง 
        ภะณามะ เส ฯ 
(รับ) . อัชชะ มะยา อะปจจะเวกขิต๎วา ยัง จีวะรัง 
        ปะริภุตตัง,
      .  ตัง ยาวะเทวะ สีตัสสะ ปาฏิฆาตายะ, 
      . อุณ๎หัสสะ ปะฏิฆาตายะ,
      . ฑังสะมะกะสะวาตาตะปะสิริงสะปะสัมผัส
        สานัง ปะฏิฆาตายะ, 
      . ยาวะเทวะ หิริโกป นะปะฏิจฉาทะนัตถัง.
      . อัชชะ มะยา อะปจจะเวกขิต๎วา โย ปณฑะ
        ปาโต ปะริภุตโต,
      . โส เนวะ ทะวายะ นะ มะทายะ นะ มัณฑะ
        นายะ นะ วิภูสานายะ, 
      . ยาวะเทวะ อิมัสสะ กายัสสะ ฐิติยา ยาปะ
        นายะ วิหิงสุ ปะระติยา พ๎รัห๎มจะริยานุค
        คะหายะ,
      

อะตีตะปจจะเวกขะณะวิธี
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      . อิติ ปุราณัญจะ เวทะนัง ปะฏิหังขามิ นะ
        วัญจะ เวทะนัง นะ อุปปาเทสสามิ,
      . ยาต๎รา จะ เม ภะวิสสะติ อะนะวัชชะตา 
        จะ ผาสุ วิหาโร จาติ. 
      . อัชชะ มะยา อะปจจะเวกขิต๎วา ยัง เสนา
        สะนัง ปะริภุตตัง,
       . ตัง ยาวะเทวะ สีตัสสะ ปะฏิฆาตายะ, 
       . อุณ๎หัสสะ ปะฏิฆาตายะ,
       . ฑังสะมะกะสะวาตาตะปะสิริงสะปะสัมผัส
        สานัง ปะฏิฆาตายะ, 
      . ยาวะเทวะ อุตุปะริสสะยะวิโนทะนัง ปะฏิ
        สัลลานารามัตถัง.
      . อัชชะ มะยา อะปจจะเวกขิต๎วา โย คิลานะ
        ปจจะยะเภสัชชะปะริกขาโร  ปะริภุตโต,
      . โส ยาวะเทวะ อุปปนนานัง เวยยาพาธิ 
        กานัง เวทะนานัง
      . ปะฏิฆาตายะ,
       . อัพ๎ยาปชฌะปะระมะตายาติ.
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(นํา)   หันทะ มะยัง อุททิสะนาธิฏ
        ฐานะคาถาโย ภะณามะ เส ฯ 
(รับ) . อิมินา ปุญญะกัมเมนะ          
        อุปชฌายา คุณุตตะรา,
      . อาจาริยูปะการา จะ               
        มาตาป ตา จะ ญาตะกา
        (ปยา มะมัง)(๑)

        สุริโย จันทิมา ราชา               
        คุณะวันตา นะราป จะ, 
      . พ๎รัห๎มะมารา จะอินทา จะ    
        โลกะปาลา     จะ เทวะตา, 
      . ยะโม มิตตา มะนุสสา จะ      
        มัชฌัตตา เวริกาป จะ, 
      . สัพเพ สัตตา สุขี โหนตุ,        
        ปุญญานิ ปะกะตานิ เม, 
      . สุขัง จะ ติวิธัง เทนตุ             
        ขิปปง ปาเปถะ โว มะตัง ฯ

กรวดนํ้าอิมินา

(๒)

(๑) ปยา มะมัง ใหอานควบกับ สุริโย จันทิมา ราชา
(๒) บางแหงเปน จะตุ (จะตุโลกะปาลา)
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. อิมินา ปุญญะกัมเมนะ
  อิมินา อุททิเสนะ จะ,
. ขิปปาหัง สุละเภ เจวะ 
  ตัณหุปาทานะเฉทะนัง,
. เย สันตาเน หินา ธัมมา
  ยาวะ นิพพานะโต มะมัง
. นัสสันตุ สัพพะทา เยวะ 
  ยัตถะ ชาโต ภะเว ภะเว,
. อุชุจิตตัง สะติปญญา   
  สัลเลโข วิริยัมหินา,
. มารา ละภันตุ โนกาสัง
กาตุญจะ วิริเยสุ เม,

. พุทธาทิปะวะโร นาโถ  
  ธัมโม นาโถ วะรุตตะโม,
. นาโถ ปจเจกะพุทโธ จะ  
 สังโฆ นาโถตตะโร มะมัง,
. เตโสตตะมานุภาเวนะ   
  มาโรกาสัง ละภันตุ มา ฯ
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พุทธชัยมงคลคาถา

นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต
อะระหะโต สัมมาสัมพุทธัสสะ

(  ๓ จบ)

. พุทธัง สะระณัง คัจฉามิ

  ธัมมัง สะระณัง คัจฉามิ

  สังฆัง สะระณัง คัจฉามิ

. ทุติยัมป พุทธัง สะระณัง คัจฉามิ

  ทุติยัมป ธัมมัง สะระณัง คัจฉามิ

  ทุติยัมป สังฆัง สะระณัง คัจฉามิ

. ตะติยัมป พุทธัง สะระณัง คัจฉามิ

  ตะติยัมป ธัมมัง สะระณัง คัจฉามิ

  ตะติยัมป สังฆัง สะระณัง คัจฉามิ
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สัมพุทเธติอาทิกานะมะการะคาถา

•   สัมพุทเธ อัฏฐะวีสัญจะ ทวาทะสัญจะ

สะหัสสะเก, ปญจะสะตะสะหัสสานิ นะมา

มิสิระสา อะหัง, เตสัง ธัมมัญจะ สังฆัญจะ

อาทะเรนะ นะมามิหัง,นะมะการานุ ภาเวนะ

อะเนกา อันตะรายาป หันตวา สัพเพ

อุปททะเว, วินัสสันตุ อะเสสะโตฯ

• สัมพุทเธ ปญจะปญญาสัจจะ จะตุวีสะติ

สะหัสสะเก ทะสะสะตะสะหัสสานิ นะมามิ 

สิระสา อะหัง, เตสัง ธัมมัญจะ สังฆัญจะ 

อาทะเรนะ นะมามิหัง,นะมะการานุภาเวนะ 

อะเนกา อันตะรายาป หันตวา สัพเพอุปทะ

เว, วินัสสันตุ อะเสสะโตฯ
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•  สัมพุทเธ นะวุตตะระสะเต อัฏฐะจัตตา

   สะสะหัส สะเก, วีสะติสะตะสะหัสสานิ นะ

   มามิ สิระสา อะหัง, เตสัง ธัมมัญจะ สังฆัญ

   จะ อาทะเรนะ นะมามิหัง นะมะการานุภา

   เวนะ อะเนกา อันตะรายาป หันตวา สัพเพ

   อุปททะเว, วินัสสันตุ อะเสสะโตฯ
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• นะโม อะระหะโต สัมมา สัมพุทธัสสะ มะเหสิโน

• นะโม อุตตะมะธัมมัสสะ สวากขาตัสเสวะ เตนิธะ,

• นะโม มะหาสังฆัสสาป วิสุทธะสีละทิฏฐิโน,

• นะโม โอมาตยารัทธัสสะ ระตะนัตตะยัสสะ สาธุกัง.

• นะโม โอมะกาตีตัสสะตัสสะ วัตถุตตะยัสสะป ,

• นะโม การัปปะภาเวนะ วิคัจฉันตุ อุปททะวา,

• นะโม การานุภาเวนะ สุวัตถิ โหตุ สัพพะทา,

• นะโม การัสสะ เตเชนะ วิธิมหิ โหมิ เตชะวา ฯ

นะโมกําระอัฏฐะกะคําถํา
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•  อะเสวะนำ จะ พาลานัง ปณฑิตานัญจะ
    เสวะนาปูชา จะ ปูชะนียานัง 
    เอตัมมังคะละมุตตะมัง ฯ
•  ปะฏิรูปะเทสะวำโส จะ ปุพเพ จะ กะตะ

     ปุญญะตา, อัตตะสัมมาปะณิธิ จะ 
    เอตัมมังคะละมุตตะมังฯ
•  พาหุสัจจัญจะ สิปปญจะ วินะโย จะ สุสิก

    ขิโต สุภาสิตา จะ ยา วาจา 
    เอตัมมังคะละมุตตะมัง ฯ
•  มาตาปตุอุปฏฐำนัง ปุตตะทารัสสะ สังคะ

    โห อะนา กุลา จะ กัมมันตา 
    เอตัมมังคะละมุตตะมัง ฯ
•  ทำนัญจะ ธัมมะจะริยา จะ ญาตะกานัญ
   จะ สังคะโห อะนะ วัชชานิ กัมมานิ 

    เอตัมมังคะละมุตตะมัง ฯ

มงคลสูตร
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•  อาระตี วิระตี ปาปา มัชชะปานา จะ 
    สัญญะโม อัปปะมาโท จะ ธัมเมสุ 
    เอตัมมังคะละมุตตะมังฯ
 • คาระโว จะ นิวาโต จะ สันตุฏฐี จะ 
    กะตัญุตา กาเลนะ ธัมมัสสะวะนัง 
    เอตัมมังคะละมุตตะมังฯ
 •  ขันตี จะ โสวะจัสสะตา สะมะณานัญจะ
    ทัสสะนัง กาเลนะ ธัมมะสากัจฉา 
    เอตัมมังคะละมุตตะมังฯ
 •  ตะโป จะ พรัหมะจะริ ยัญจะ อะริยะสัจจานะ
    ทัสสะนัง นิพพานะสัจฉิกิริยา จะ 
    เอตัมมังคะละมุตตะมังฯ
 •  ผุฏฐัสสะ โลกะธัมเมหิ จิตตัง ยัสสะ 
    นะกัมปะติ อะโสกัง วิระชัง เขมัง 
    เอตัมมังคะละมุตตะมังฯ
 •  เอตาทิสานิ กัตวานะ โสตถิง คัจฉันติ
    สัพพัตถะมะปะราชิตา สัพพัตถะ โสตถิง 
    คัจฉันติ ตันเตสัง มังคะละมุตตะมันติ. ฯ
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บทระตะนะสุตตัง

• ยานีธะ ภูตานิ สะมาคะตานิ ภุมมานิ วา

 ยานิวะ อันตะลิกเข สัพเพ วะ ภูตา สุมะนา

  ภะวันตุ อะโถป สักกัจจะ สุณันตุ ภาสิตัง

 ตัสมา หิ ภูตา นิสาเมถะ สัพเพ เมตตัง กะ

โรถะ มานุสิยา ปะชายะ ทิวา จะ รัตโต จะ

 หะรันติ เย พะลิง ตัสมา หิ เน รักขะถะ อัป

ปะมัตตาฯ

•  ยังกิญจิ วิตตัง อิธะ วา หุรัง วา สัคเคสุ 

วา ยัง ระตะนัง ปะณีตังนะ โน สะมัง อัตถิ

 ตะถาคะเตนะ อิทัมป พุเธ ระตะนัง ปะณีตัง

 เอเตนะ สัจเจนะ สุวัตถิ โหตุฯ

• ขะยัง วิราคัง อะมะตัง ปะณีตัง ยะทัชฌะ

  คา สักยะมุนี สะมาหิโต นะ เตนะ ธัมเมนะ

 สะมัตถิ กิญจิ อิทัมป ธัมเม ระตะนัง ปะณี

 ตัง เอเตนะ สัจเจนะ สุวัตถิ โหตุฯ
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 •  ยัมพุทธะเสฏโฐ ปะริวัณณะยี สุจิง
 สะมาธิมานันตะริกัญญะมาหุ สะมาธินา เตนะ
 สะโม นะ วิชชะติ อิทัมป ธัมเม ระตะนัง 
ปะณีตัง เอเตนะ สัจเจนะ สุวัตถิ โหตุ ฯ

 •  เย ปุคคะลา อัฏฐะ สะตัง ปะสัฏฐา จัตตา
ริ เอตานิ ยุคานิ โหนติ เต ทักขิเณยยา สุคะ
ตัสสะ สาวะกา เอเตสุ ทินนานิ มะหัปผะ
ลานิ อิทัมป สังเฆ ระตะนัง ปะณีตังเอเตนะ

 สัจเจนะ สุวัตถิ โหนตุ ฯ
• เย สุปปะยุตตา มะนะสา ทัฬเหนะ นิกกา
มิโน โคตะมะสาสะนัมหิเต ปตติปตตา อะ
มะตัง วิคัยหะ ลัทธา มุธา นิพพุติง ภุญชะ
มานา อิทัมป สังเฆ ระตะนัง ปะณีตัง เอเต
นะ สัจเจนะ สุวัตถิ โหตุฯ
• ยะถินทะขีโล ปะฐะวิง สิโต สิยา จะตุพภิ
 วาเตภิ อะสัมปะกัมปโย ตะถูปะมัง สัปปุริสัง
 วะทามิ โย อะริยะสัจจานิ อะเวจจะ ปสสะติ
 อิทัมป สังเฆ ระตะนัง ปะณีตัง เอเตนะ สัจ
เจนะ สุวัตถิ โหตุ ฯ
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 • เย อะริยะสัจจานิ วิภาวะยันติ คัมภีระปญ

เญนะ สุเทสิตานิ กิญจาป เต โหนติ ภุสัปปะ

มัตตา นะ เต ภะวัง อัฏฐะมะมาทิ ยันติ อิ

ทัมป สังเฆ ระตะนัง ปะณีตัง เอเตนะ สัจเจ

นะ สุวัตถิ โหตุ ฯ

  • สะหาวัสสะ ทัสสะนะสัมปะทายะ ตยัสสุ

ธัมมา ชะหิตา ภะวันติ สักกายะทิฏฐิ วิจิกิจ

ฉิตัญจะ สีลัพพะตัง วาป ยะทัตถิ กิญจิ จะ

ตูหะปาเยหิ จะ วิปปะมุตโต ฉะ จาภิฐานานิ

อะภัพโพ กาตุง อิทัมป สังเฆ ระตะนัง ปะ

ณีตัง เอเตนะ สัจเจนะ สุวัตถิ โหตุ ฯ

  • กิญจาป โส กัมมัง กะโรติ ปาปะกัง กาเย

นะ วาจายุทะ เจตะสา วาอะภัพโพ โส ตัสสะ

ปะฏิจฉะทายะ อะภัพพะตา ทิฏฐะปะทัสสะ

วุตตา อิทัมป สังเฆ ระตะนัง ปะณีตัง เอเต

นะสัจเจนะ สุวัตถิ โหตุ ฯ
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       • วะนัปปะคุมเพ ยะถา ผุสสิตัคเค คิมหา

  นะมาเส ปะฐะมัสมิง คิมเหะ ตะถูปะมัง

ธัมมะวะรัง อะเทสะยิ นิพพานะคามิง ปะระ

มัง หิตายะ อิทัมป พุทเธ ระตะนัง ปะณี

ตัง เอเตนะ สัจเจนะ สุวัตถิ โหตุ ฯ

       • วะโร วะรัญู วะระโท วะราหะโร อะนุต

ตะโร ธัมมะวะรัง อะเทสะยิ อิทัมป พุทเธ 

ระตะนัง ปะณีตัง เอเตนะ สัจเจนะ สุวัตถิ

 โหตุฯ

       • ขีณัง ปุราณัง นะวัง นัตถิ สัมภะวัง วิรัต

ตะจิตตายะติเก ภะวัสมิง เต ขีณะพีชา อะ

วิรุฬหิฉันทา นิพพันติ ธีรา ยะถายัมปะทีโป

  อิทัมป สังเฆ ระตะนัง ปะณีตัง เอเตนะ สัจ

เจนะ สุวัตถิ โหตุฯ

       • ยานีธะ ภูตานิ สะมาคะตานิ ภุมมานิ วา

 ยานิวะ อันตะลิกเข ตะถาคะตัง เทวะมะนุส

สะปูชิตัง พุทธัง นะมัสสามะ สุวัตถิ โหตุฯ
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   • ยานีธะ ภูตานิ สะมาคะตานิ ภุมมานิ 

วายานิวะ อันตะลิกเข ตะถาคะตัง เทวะมะนุส

สะปูชิตัง ธัมมัง นะมัสสามะ สุวัตถิ โหตุฯ

   • ยานีธะ ภูตานิ สะมาคะตานิ ภุมมานิ 

วายานิวะ อันตะลิกเข ตะถาคะตัง เทวะมะนุส

สะปูชิตัง สังฆัง นะมัสสามะ สุวัตถิ โหตุฯ

   • เมตตัญจะ สัพพะโลกัสมิง มานะสัมภาวะ

เย อะปะริมาณัง อุทธัง อะโธ จะ ติริยัญจะ

อะสัมพาธัง อะเวรัง อะสะปตตัง ติฏฐัญจะ

รัง นิสินโน วา สะยาโน วา ยาวะตัสสะ วิคะ

ตะมิทโธ เอตัง สะติง อะธิฏเฐยยะ พรัหมะ

เมตัง วิหารัง อิธะมาหุ ทิฏฐิญจะ อะนุปะ

คัมมะ สีละวา ทัสสะเนนะ สัมปนโน กาเมสุ

วิเนยยะ เคธัง นะ หิ ชาตุ คัพภะ เสยยัง 

ปุนะเรตีติ
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ขันธะปะริตตะคาถา

•   อัปปะมาโณ พุทโธ อัปปะมาโณ ธัมโมอัป

ปะมาโณ  สังโฆ ปะมาณะวันตานิ สิริงสะปา

นิ อะหิ วิจฉิกา สะตะปะที อุณณานาภี สะระ

พู มูสิกากะตา เม รักขา กะตา เม ปะริตตา

ปะฏิกกะมันตุ ภูตานิ โสหัง นะโม ภะคะวะ

โต นะโม สัตตันนัง สัมมาสัมพุทธานัง ฯ
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โมระปะริตตัง

•   อุเทตะยัญจักขุมา เอกะราชา หะริสสะวัณ
โณ ปะฐะวิปปะภาโส ตัง ตัง นะมัสสามิ หะ
ริสสะวัณณัง ปะฐะวิปปะภาสัง ตะยัชชะ คุต
ตา วิหะเรมุ ทิวะสังเย พ๎ราห๎มะณา เวทะคุ 
สัพพะธัมเม เต เม นะโม เต จะ มัง ปาละ
ยันตุ นะมัตถุ พุทธานัง นะมัตถุ โพธิยา นะ
โม วิมุตตานัง นะโม วิมุต ติยา อิมัง โส ปะ
ริตตัง กัต๎วา โมโร จะระติ เอสะนา ฯ
•  อะเปตะยัญจักขุมา เอกะราชา หะริสสะ
วัณโณ ปะฐะวิปปะภาโส ตัง ตัง นะมัสสามิ
หะริสสะวัณณัง ปะฐะวิปปะภาสัง ตะยัชชะ
 คุตตา วิหะเรมุ รัตติงเย พ๎ราห๎มะณา เวทะคุ
 สัพพะธัมเม เต เม นะโม เต จะ มัง ปาละ
ยันตุ นะมัตถุ พุทธานัง นะมัตถุ โพธิ ยานะ
โม วิมุตตานัง นะโม วิมุตติยา อิมัง โส ปะ
ริตตัง กัต๎วา โมโร วาสะมะกัปปะยีติ ฯ
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อภัยปริตร

•  ยันทุนนิมิตตัง อะวะมังคะลัญจะ โยจามะ
นาโป สะกุณัสสะ สัทโท ปาปคคะโห ทุสสุป
นัง อะกันตัง พุทธานุภาเวนะ วินาสะเมนตุฯ

•  ยันทุนนิมิตตัง อะวะมังคะลัญจะ โยจามะ
นาโป สะกุณัสสะ สัทโท ปาปคคะโห ทุสสุป
นัง อะกันตัง ธัมมานุภาเวนะ วินาสะเมนตุฯ

• ยันทุนนิมิตตัง อะวะมังคะลัญจะ โยจามะ
นาโป สะกุณัสสะ สัทโทปาปคคะโห ทุสสุปนัง 
อะกันตัง สังฆานุภาเวนะ วินาสะเมนตุฯ
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คาถาเงินลาน

สัมปะจิตฉามิ นาสังสิโม

พรหมา จะ มะหาเทวา สัพเพยักขา ปะรายันติ, 

พรหมา จะ มะหาเทวา อะภิลาภา ภะวันตุ เม, 

มหาปุญโญ มหาลาโภ ภะวันตุ เม, มิเตพาหุ

หะติ,พุทธะมะอะอุ นะโมพุทธายะ, วิ ระทะโย

วิระโคนายัง วิระหิงสา วิระทาสี วิระทาสา วิระ

อิตถิโย พุทธัสสะ มานีมามะ พุทธัสสะ สวาโหม

สัมปะติจฉามิ เพ็งๆ พาๆ หาๆ ๆ

           ( 108 จบ)
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บทสวดสัมพุทเธ

     สัมพุทเธ อัฏฐะวีสัญจะ ทวาทะสัญจะ 
สะหัสสะเก,ปญจะสะตะสะหัสสานิ นะมามิ
สิระสา อะหัง, เตสัง ธัมมัญจะ สังฆัญจะอา
ทะเรนะ นะมามิหัง,นะมะการานุภาเวนะหัน
ตวา สัพเพ อุปททะเว,อะเนกา อันตะรายา
ป วินัสสันตุ อะเสสะโต ฯ
     สัมพุทเธ ปญจะปญญาสัจจะ จะตุวีสะ
ติสะหัสสะเก ทะสะสะตะสะหัสสานิ นะมา
มิสิระสา อะหัง, เตสัง ธัมมัญจะ สังฆัญจะ
อาทะเรนะ นะมามิหัง, นะมะการานุภาเวนะ
อะเนกา อันตะรายาป หันตวา สัพเพอุ
ปทะเว, วินัสสันตุ อะเสสะโต ฯ
     สัมพุทเธ นะวุตตะระสะเต อัฏฐะจัตตา
สะสะหัส สะเก, วีสะติสะตะสะหัสสานิ 
นะมามิ สิระสา อะหัง,เตสัง ธัมมัญจะ
     สังฆัญจะ อาทะเรนะ นะมามิหัง
นะมะการานุภาเวนะ หันตวา สัพเพ อุปททะเว
อะเนกา อันตะรายาป วินัสสันตุ อะเสสะโต ฯ
     56



    อุเทตะยัญจักขุมา เอกะราชา หะริสสะ
วัณโณ ปะฐะวิปปะภาโส, ตัง ตัง นะมัสสามิ
หะริสสะวัณณัง ปะฐะวิปปะภาสัง,ตะยัชชะ
คุตตา วิหะเรมุ ทิวะสัง, เย พราหมะณา 
เวทะคุ สัพพะธัมเม เต เม นะโม เต จะ มัง
ปาละยันตุ,นะมัตถุ พุทธานัง นะมัตถุ โพธิยา,
นะโม วิมุตตานัง นะโม วิมุตติยา,อิมัง
โส ปะริตตัง กัตวา โมโร จะระติ เอสะนาฯ
    อะเปตะยัญจักขุมา เอกะราชา
หะริสสะวัณโณ ปะฐะวิปปะภาโส, ตัง ตัง 
นะมัสสามิ หะริสสะวัณณัง ปะฐะวิปปะภาสัง,
ตะยัชชะ คุตตา วิหะเรมุ รัตติง,เย 
พราหมะณา เวทะคุ สัพพะธัมเม เต เม 
นะโม เต จะ มัง ปาละยันตุ,นะมัตถุ 
พุทธานัง นะมัตถุ โพธิยา, นะโม วิมุตตานัง 
นะโม วิมุตติยา,อิมัง โส ปะริตตังกัตวา โมโร
วาสะมะกัปปะยีติ ฯ 

โมระปะริตตัง
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   อัตถิ โลเก สีละคุโณ สัจจัง โสเจยยะนุท

ทะยา,เตนะ สัจเจนะ กาหามิ สัจจะ กิริยะ 

มะนุตตะรัง,อาวัชชิตวา ธัมมะพะลัง สะริ 

ตวา ปุพพะเก ชิเนสัจจะพะละมะ วัสสายะ 

สัจจะกิริยะ มะกาสะหัง,สันติ ปกขา อะปต

ตะนา สันติ ปาทา อะวัญจะนา,มาตา ปตา 

จะ นิกขันตา ชาตะเวทะ ปะฏิกกะมะ,สะหะ

สัจเจ กะเต มัยหังมะหาปชชะลิโต สิขี,วัช

เชสิ โสฬะสะ กะรี สานิอุทะกัง ปตวา ยะถา 

สิขี, สัจเจนะ เม สะโม นัตถิ เอสา เม สัจจะ

ปาระมีติ ฯ

วัฏฏะกะปะริตตัง
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    วิปสสิสสะ นะมัตถุ จักขุมันตัสสะ สีรี 
มะโต,สิขิสสะป นะมัตถุ สัพพะภูตานุกัม
ปโน ,เวสสะภุสสะ นะมัตถุ นะหาตะกัสสะ
ตะปสสิโน, นะมัตถุ กะกุสันธัสสะ มาระ
เสนัปปะมัททิโน, โกนาคะมะนัสสะ นะมัตถุ
พราหมะณัสสะ วุสีมะโต, กัสสะปสสะ
นะมัตตุ วิปปะมุตตัสสะ สัพพะธิ,
อังคีระสัสสะ นะมัตถุ สักยะปุตตัสสะ สิรี 
มะโตโย อิมัง ธัมมะมะเทเสสิ สัพพะทุก
ขาปะนูทะนัง เย จาป นิพพุตา โลเกยะถา
ภูตัง วิปสสิสุง, เต ชะนา อะปสุณา 
มะหันตา วีตะสาระทา, หิตัง 
เทวะมะนุสสานัง ยัง นะมัสสันติ โคตะมัง
วิชชาจะระณะสัมปนนัง มะหันตัง 
วีตะสาระทัง ฯ
      

อําฏํานําฏิยะปะริตตัง
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วิชชาจะระณะสัมปนนัง พุทธัง 
วันทามะ โคตะมันติ ฯ
นัตถิ เม สะระณัง อัญญัง พุทโธ 
เม สะระณัง วะรัง, เอเตนะ 
สัจจะวัชเชนะ โหตุ เต ชะยะมังคะลังฯ
นัตถิ เม สะระณัง อัญญัง ธัมโม เม  
สะระณัง วะรัง, เอเตนะ สัจจะวัชเชนะ 
โหตุ เต ชะยะมังคะลังฯ
นัตถิ เม สะระณัง อัญญัง สังโฆ เม 
สะระณัง วะรัง, เอเตนะ สัจจะวัชเชนะ 
โหตุ เต ชะยะมังคะลังฯ
ยังกิญจิ ระตะนัง โลเกวิชชะติ วิวิธัง 
ปุถุระตะนัง พุทธะสะมัง นัตถิ ตัสมา 
โสตถี ภะวันตุ เตฯ
ยังกิญจิ ระตะนัง โลเกวิชชะติ วิวิธัง 
ปุถุ, ระตะนัง ธัมมะสะมัง นัตถิ ตัสมา 
โสตถี ภะวันตุ เตฯ
ยังกิญจิ ระตะนัง โลเกวิชชะติ วิวิธัง 
ปุถุ, ระตะนัง สังฆะสะมัง นัตถิ ตัสมา 
โสตถี ภะวันตุ เตฯ
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•  สักกัตวา พุทธะระตะนัง โอสะถัง อุตตะ
มังวะรัง หิตัง เทวะมะนุสสานัง พุทธะเต
เชนะ โสตถินา นัสสันตุ ปททะวา สัพเพ 
ทุกขา วูปะสะเมนตุ เตฯ

•  สักกัตวา ธัมมะระตะนัง โอสะถัง อุตตะ
มัง วะรัง ปะริฬาหู ปะสะมะนัง ธัมมะเต
เชนะ โสตถินา นัสสันตุ ปททะวา สัพเพ  
ภะยา วูปะสะเมนตุ เตฯ

•  สักกัตวา สังฆะระตะนัง  โอสะถัง  อุตตะ
มัง วะรัง อาหุเนยยัง ปาหุเนยยัง สังฆะเต
เชนะ โสตถินา นัสสันตุ ปททะวา สัพเพ 
โรคา วูปะสะเมนตุ เต

สักกัตวา

61



รัตนสูตร

นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต
สัมมาสัมพุท ธัสสะ (  ๓ จบ)

   ยานีธะ ภูตานิ สะมาคะตานิ
ภุมมานิ วา ยานิวะ อันตะลิกเข
สัพเพ วะ ภูตา สุมะนา ภะวันตุ

อะโถป สักกัจจะ สุณันตุ ภาสิตัง
ตัสมา หิ ภูตา นิสาเมถะ สัพเพ
เมตตัง กะโรถะ มานุสิยา ปะชายะ
ทิวา จะ รัตโต จะ หะรันติ เย พะลิง
ตัสมา หิ เน รักขะถะ อัปปะมัตตาฯ

ยังกิญจิ วิตตัง อิธะวา หุรัง วา
สัคเคสุ วา ยัง ระตะนัง ปะณีตัง
นะ โน สะมัง อัตถิ ตะถาคะเตนะ
อิทัมป พุเธ ระตะนัง ปะณีตัง
เอเตนะ สัจเจนะ สุวัตถิ โหตุฯ
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ขะยัง วิราคัง อะมะตัง ปะณีตัง

ยะทัชฌะคา สักยะมุนี สะมาหิโต

นะ เตนะ ธัมเมนะ สะมัตถิ กิญจิ

อิทัมป ธัมเม ระตะนัง ปะณีตัง

เอเตนะ สัจเจนะ สุวัตถิ โหตุฯ

ยัมพุทธะเสฏโฐ ปะริวัณณะยี สุจิง

สะมาธิมานันตะริกัญญะมาหุ

สะมาธินา เตนะ สะโม นะ วิชชะติ

อิทัมป ธัมเม ระตะนัง ปะณีตัง

เอเตนะ สัจเจนะ สุวัตถิ โหตุฯ

เย ปุคคะลา อัฏฐะ สะตัง ปะสัฏฐา

จัตตาริ เอตานิ ยุคานิ โหนติ

เต ทักขิเณยยา สุคะตัสสะ สาวะกา

เอเตสุ ทินนานิ มะหัปผะลานิ

อิทัมป สังเฆ ระตะนัง ปะณีตัง

เอเตนะ สัจเจนะ สุวัตถิ โหนตุฯ
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เย สุปปะยุตตา มะนะสา ทัฬเหนะ
นิกกามิโน โคตะมะสาสะนัมหิ
เต ปตติปตตา อะมะตัง วิคัยหะ
ลัทธา มุธา นิพพุติง ภุญชะมานา
อิทัมป สังเฆ ระตะนัง ปะณีตัง
เอเตนะ สัจเจนะ สุวัตถิ โหตุ ฯ

ยะถินทะขีโล ปะฐะวิง สิโต สิยา
จะตุพภิ วาเตภิ อะสัมปะกัมปโย
ตะถูปะมัง สัปปุริสัง วะทามิ

โย อะริยะสัจจานิ อะเวจจะ ปสสะติ
อิทัมป สังเฆ ระตะนัง ปะณีตัง
เอเตนะ สัจเจนะ สุวัตถิ โหตุฯ
เย อะริยะสัจจานิ วิภาวะยันติ
คัมภีระปญเญนะ สุเทสิตานิ
กิญจาป เต โหนติ ภุสัปปะมัตตา
นะ เต ภะวัง อัฏฐะมะมาทิยันติ
อิทัมป สังเฆ ระตะนัง ปะณีตัง
เอเตนะ สัจเจนะ สุวัตถิ โหตุฯ
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สะหาวัสสะ ทัสสะนะสัมปะทายะ
ตยัสสุ ธัมมา ชะหิตา ภะวันติ
สักกายะทิฏฐิ วิจิกิจฉิตัญจะ
สีลัพพะตัง วาป ยะทัตถิ กิญจิ
จะตูหะปาเยหิ จะ วิปปะมุตโต
ฉะ จาภิฐานานิ อะภัพโพ กาตุง
อิทัมป สังเฆ ระตะนัง ปะณีตัง
เอเตนะ สัจเจนะ สุวัตถิ โหตุฯ

กิญจาป โส กัมมัง กะโรติ ปาปะกัง
กาเยนะ วาจายุทะ เจตะสา วา
อะภัพโพ โส ตัสสะ ปะฏิจฉะทายะ
อะภัพพะตา ทิฏฐะปะทัสสะ วุตตา
อิทัมป สังเฆ ระตะนัง ปะณีตัง
เอเตนะ สัจเจนะ สุวัตถิ โหตุฯ

วะนัปปะคุมเพ ยะถา ผุสสิตัคเค
คิมหานะมาเส ปะฐะมัสมิง คิมเห
ตะถูปะมัง ธัมมะวะรัง อะเทสะยิ
นิพพานะคามิง ปะระมัง หิตายะ
อิทัมป พุทเธ ระตะนัง ปะณีตัง
เอเตนะ สัจเจนะ สุวัตถิ โหตุฯ
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วะโร วะรัญู วะระโท วะราหะโร
อะนุตตะโร ธัมมะวะรัง อะเทสะยิ
อิทัมป พุทเธ ระตะนัง ปะณีตัง
เอเตนะ สัจเจนะ สุวัตถิ โหตุฯ

ขีณัง ปุราณัง นะวัง นัตถิ สัมภะวัง
วิรัตตะจิตตายะติเก ภะวัสมิง
เต ขีณะพีชา อะวิรุฬหิฉันทา
นิพพันติ ธีรา ยะถายัมปะทีโป
อิทัมป สังเฆ ระตะนัง ปะณีตัง
เอเตนะ สัจเจนะ สุวัตถิ โหตุฯ

ยานีธะ ภูตานิ สะมาคะตานิ
ภุมมานิ วา ยานิวะ อันตะลิกเข
ตะถาคะตัง เทวะมะนุสสะปูชิตัง
พุทธัง นะมัสสามะ สุวัตถิ โหตุฯ 
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ยานีธะ ภูตานิ สะมาคะตานิ

ภุมมานิ วา ยานิวะ อันตะลิกเข

ตะถาคะตัง เทวะมะนุสสะปูชิตัง

ธัมมัง นะมัสสามะ สุวัตถิ โหตุฯ

ยานีธะ ภูตานิ สะมาคะตานิ

ภุมมานิ วา ยานิวะ อันตะลิก

เขตะถาคะตัง เทวะมะนุสสะปูชิตัง

สังฆัง นะมัสสามะ สุวัตถิ โหตุฯ 
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โพชฌังคะปะริตตัง

      โพชฌังโค สะติสังขาโต 

ธัมมานัง วิจะโย ตะถา วิ

ริยมป ติปสสัทธิ

โพชฌังคา จะ ตะถาปะเร

สะมาธุเปกขะโพชฌังคา 

สัตเตเต สัพพะทัสสินา 

มุนินา สัมมะทักขาตา 

ภาวิตา พะหุลีกะตา

สังวัตตันติ อะภิญญายะ 

นิพพานายะ จะโพธิยา,

เอเตนะ สัจจะวัชเชนะ

โสตถิ เต โหตุ สัพพะทาฯ

      เอกัสมิง สะมะเย นาโถ

โมคคัลลานัญจะ กัสสะปง

คิลาเน ทุกขิเต ทิสวา 

โพชฌังเค สัตตะ เทสะยิ,
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เต จะ ตัง อะภินันทิตวา

โรคา มุจจิงสุ ตังขะเณ,

เอเตนะ สัจจะวัชเชนะ

โสตถิ เต โหตุ สัพพะทา ฯ

      เอกะทา ธัมมะราชาป 

เคลัญเญนาภิป โต, 

จุนทัตเถเรนะ ตัญเญวะ

ภะณาเปตวานะ สาทะรัง

สัมโมทิตวา จะ อาพาธา

ตัมหา วุฏฐาสิ ฐานะโส,

เอเตนะ สัจจะวัชเชนะ 

โสตถิ เต โหตุ สัพพะทา.

ปะหีนา เต จะ อาพาธา 

ติณณันนัมป มะเหสินัง 

มัคคาหะตะ กิเลสา วะ 

ผปตตานุปปตติธัมมะตัง,

เอเตนะ สัจจะวัชเชนะ

โสตถิ เต โหตุ สัพพะทา ฯ
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      ยันทุนนิมิตตัง อะวะมังคะลัญจะ 

โยจามะนาโป สะกุณัสสะ สัทโท 

ปาปคคะโห ทุสสุปนัง อะกันตัง 

พุทธานุภาเวนะ วินาสะเมนตุ ฯ

      ยันทุนนิมิตตัง อะวะมังคะลัญจะ

โยจามะนาโป สะกุณัสสะ สัทโท 

ปาปคคะโห ทุสสุปนัง อะกันตัง 

ธัมมานุภาเวนะ วินาสะเมนตุ ฯ

      ยันทุนนิมิตตัง อะวะมังคะลัญจะ

โย จามะนาโป สะกุณัสสะ สัทโท 

ปาปคคะโห ทุสสุปนัง อะกันตัง 

สังฆานุภาเวนะ วินาสะเมนตุ

อะภะยะปะริตตัง
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      ทุกขัปปตตา จะ นิททุกขา ภะยัปปตตา จะ 
นิพภะยาโสกัปปตตา จะ นิสโสกา โหนตุ สัพเพป
ปาณิโนเอตตาวะตา จะ อัมเหหิ สัมภะตัง ปุญญะ
สัมปะทังสัพเพ เทวานุโมทันตุ สัพพะสัมปตติสิทธิ
ยาทานัง ทะทันตุ สัทธายะ สีลัง รักขันตุ สัพพะทา
ภาวะนาภิระตา โหนตุ คัจฉันตุ เทวะตาคะตา ฯ
      สัพเพ พุทธา พะลัปปตตา ปจเจกานัญจะ ยัง 
พะลังอะระหันตานัญจะ เตเชนะ รักขัง พันธามิ 
สัพพะโส ฯ

เทวะตาอุยโยชะนะคาถา
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   สิริธิติมะติเต โชชะยะสิทธิ มะหิทธิมะหา
คุณาปะริมิตะ ปุญญาธิกา รัสสะสัพพันตะ
รายะนิวาระณะ สะมัตถัสสะ ภะคะวะโต 
อะระหะโต สัมมาสัมพุทธัสสะ ท๎วัตติงสะ
มะหาปุริสะลัก ขะณานุภาเวนะ อะสีตยานุ
พ๎ยัญชะนานุภาเวนะ อัฏุตตะระสะตะมัง
คะลานุภาเวนะ ฉัพพัณณะรังสิยานุภาเวนะ 
เกตุมาลานุภาเวนะ ทะสะปาระมิตานุภาเวนะ
ทะสะอุประปาระมิตานุภาเวนะ ทะสะปะระ
มัตถะปาระมิตานุภาเวนะ สีละสะมาธิปญ
ญานุภาเวนะ พุทธานุภาเวนะ ธัมมานุภาเวนะ 
สังฆานุภาเวนะ เตชานุภาเวนะ อิทธานุภา
เวนะ พะลานุภาเวนะ เญยยะธัมมานุภาเวนะ
จะตุราสีติสะหัสสะธัมมักขันธานุภาเวนะ นะ
วะโลกุตตะระ ธัมมานุภาเวนะ อัฏฐังคิกะมัค
คานุภาเวนะ อัฏฐะสะมาปตติยานุภาเวนะ 

มงคลจักรวาลใหญ

72



ฉะฬะภิญญานุภาเวนะ จะตุสัจจะญาณานุภา

เวนะ ทะสะพะละญาณานุภาเวนะ สัพพัญุ

ตะญาณานุภาเวนะ เมตตากะรุณามุทิตาอุ

เปกขานุภาเวนะ สัพพะปะริตตานุภาเวนะ

ระตะนัตตะยะสะระณานุภาเวนะ ตุยหัง สัพพะ

โรคะโสกุปททะวะ ทุกขะโทมะ นัสสุปายาสา 

วินัสสันตุ สัพพะอันตะรายาป วินัสสันตุ สัพ

พะสังกัปปา ตุยหัง สะมิชฌันตุ ทีฆายุตา ตุย

หัง โหตุ สะตะวัสสะชีเวนะ สะมังคิโก โหตุ 

สัพพะทาฯ อากาสะปพพะตะวะนะภูมิคังคา

มะหาสะมุททา อารักขะกา เทวะตา สะทา

ตุมเห อะนุรักขันตุ ฯ

   นักขัตตะยักขะภูตานัง ปาปคคะหะนิวาระณา

ปะริตตัสสานุภาเวนะ หันต๎วา เตสัง อุปททะเว

นักขัตตะยักขะภูตานัง ปาปคคะหะนิวาระณา

ปะริตตัสสานุภาเวนะ หันต๎วา เตสัง อุปททะเว

นักขัตตะยักขะภูตานัง ปาปคคะหะนิวาระณา

ปะริตตัสสานุภาเวนะ หันต๎วา เตสัง อุปททะเว ฯ
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ธัมมะจักกัปปะวัตตะนะสูตร

บทสวดไตรสรณคมน
พุทธัง สะระณัง คัจฉามิ

ธัมมัง สะระณัง คัจฉามิ

สังฆัง สะระณัง คัจฉามิ

ทุติยัมป พุทธัง สะระณัง คัจฉามิ

ทุติยัมป ธัมมัง สะระณัง คัจฉามิ

ทุติยัมป สังฆัง สะระณัง คัจฉามิ

ตะติยัมป พุทธัง สะระณัง คัจฉามิ

ตะติยัมป ธัมมัง สะระณัง คัจฉามิ

ตะติยัมป สังฆัง สะระณัง คัจฉามิ
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ธัมมะจักกัปปะวัตตะนะสุตตัง

• เอวัมเม สุตัง เอกัง สะมะยัง ภะคะวา พา
ราณะสิยัง วิหะระติ อิสิปะตะเน มิคะทาเยฯ
ตัตระ โข ภะคะวะ ปญจะวัคคิเย ภิกขู 
อามันเตสิฯ
• เทวเม ภิกขะเว อันตา ปพพะชิเตนะ 
นะ เสวิตัพพา โย จายัง กาเมสุ 
กามะสุขัลลิกานุโยโค
หีโน คัมโม โปถุชชะนิโก อะนะริโย 
อะนัตถะสัญหิโต โย จายัง  
อัตตะกิละมะถานุโยโค ทุกโข 
อะนะริโย อะนัตถะสัญหิโต ฯ
• เอเต เต ภิกขะเว อุโภ อันเต 
อะนุปะคัมมะ มัชฌิมา ปะฏิปะทา 
ตะถาคะเตนะ อะภิสัมพุทธา 
จักขุกะระณี ญาณะกะระณี อุปะสะมายะ 
อะภิญญายะ สัมโพธายะ 
นิพพานายะ สังวัตตะติ ฯ
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  • กะตะมา จะ สาภิกขะเว มัชฌิมา ปะฏิปะทา

 ตะถาคะเต นะ อะภิสัมพุทธา จักขุกะระณี ญา

ณะกะระณี อุปะสะมายะ อะภิญญายะ สัมโพ

ธายะ นิพพานายะ สังวัตตะติฯ

  • อะยะเมวะ อะริ โย อัฏฐังคิโก มัคโคฯ

  • เสยยะถีทัง

  • สัมมาทิฏฐิ

  • สัมมาสังกัปโป

  • สัมมาวาจา

  • สัมมากัมมันโต

  • สัมมาอาชีโว

  • สัมมาวายาโม

  • สัมมาสะติ

  • สัมมาสะมาธิฯ

  • อะยัง โขสา ภิกขะเว มัชฌิมา ปะฏิปะทา ตะ

ถาคะเตนะ อะภิสัมพุทธา จักขุกะระณี ญาณะ

กะระณี อุปะสะมายะ อะภิญญายะ สัมโพธายะ

 นิพพานายะ สังวัตตะติฯ
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• อิทัง โข ปะนะ ภิกขะเว ทุกขัง อะริ ยะสัจจัง

• ชาติป ทุกขา

• ชะราป ทุกขา

• มะระฌัมป ทุกขัง

• โสกะปะริ เทวะทุกขะโทมะ นัสสุปายาสาป ทุกขา

• อัปป เยหิ สัมปะโยโค ทุกโข

• ปเยหิ วิปปะโยโค ทุกโข

• ยัมปจฉัง นะ ละภะติ ตัมป ทุกขัง

• สังขิตเตนะ ปญจุปาทานักขันธา ทุกขาฯ

• อิทัง โข ปะนะ ภิกขะเว ทุกขะ สะมุทะโย 

  อะริ ยะสัจจัง ยายัง ตัณหา

• โปโนพภะวิกา นันทิราคะสะหะคะตา ตัต๎ระ

   ตัตราภิ นันทินี เสยยะถีทัง

• กามะตัณหา

• ภะวะตัณหา

• วิภะวะตัณหาฯ

• อิทัง โข ปะนะ ภิกขะเว ทุกขะนิโรโธ อะริยะ
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สัจจัง โย ตัสสาเยวะ ตัณหายะ อะเสสะ วิราคะ

นิโรโธ จาโค ปะฏินิสสัค โค มุตติ อะนาละโยฯ

• อิทัง โข ปะนะ ภิกขะเว ทุกขะนิโรธะ คามินี

 ปะฏิปะทา อะริยะสัจจัง อะยะเมวะ อะริ โย 

อัฏฐังคิโก มัคโค เสยยะถีทัง สัมมาทิฏฐิ สัมมา

สังกัปโป สัมมาวาจา สัมมากัมมันโต สัมมาอา

ชีโว สัมมาวายาโม สัมมาสะติ สัมมาสะมาธิฯ

• อิทัง ทุกขัง อะริยะสัจ จันติเม ภิกขะเว 

ปุพเพ อะนะ นุสสุเตสุ ธัมเมสุ จักขุง อุทะปาทิ

 ญาณัง อุทะปาทิ ปญญา อุทะปาทิ วิชชา อุทะ

ปาทิ อาโลโก อุทะปาทิฯ

• ตัง โข ปะนิทัง ทุกขัง อะริยะสัจจัง ปะริญ

เญยยันติ เม ภิกขะเว ปุพเพ อะนะนุสสุเตสุ 

ธัมเมสุ จักขุง อุทะปาทิ ญาณัง อุทะปาทิ ปญญา 

อุทะปาทิ วิชชา อุทะปาทิ อาโลโก อุทะปาทิฯ

• ตัง โข ปะนิทัง ทุกขัง อะริยะสัจจัง ปะริญ

ญาตันติ เม ภิกขะเว ปุพเพ อะนะนุส สุเตสุ 
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ธัมเมสุ จักขุง อุทะปาทิ ญาณัง อุทะ  ปาทิ 
ปญญา อุทะปาทิ วิชชา อุทะปาทิ อาโลโก 
อุทะปาทิฯ

• อิทัง ทุกขะสะมุทะโย อะริ ยะสัจจันติ เม 
ภิกขะเว ปุพเพ อะนะนุสสุเตสุ ธัมเมสุ จักขุง 
อุทะปาทิ ญาณัง อุทะปาทิ ปญญา อุทะปาทิ 
วิชชา อุทะปาท อาโลโก อุทะปาทิฯ

• ตัง โข ปะนิทัง ทุกขะสะมุทะโย อะริ ยะสัจจัง
 ปะหาตัพ พันติ เม ภิกขะเว ปุพเพ อะนะนุส
สุเตสุ ธัมเมสุ จักขุง อุทะปาทิ ญาณัง อุทะปาทิ
 ปญญา อุทะปาทิ วิชชา อุทะปาทิ อาโลโก 
อุทะปาทิฯ

• ตัง โข ปะนิทัง ทุกขะสะมุทะโย อะริ ยะสัจจัง
 ปะหีนันติ เม ภิกขะเว ปุพเพ อะนะนุสสุเตสุ
 ธัมเมสุ จักขุง อุทะปาทิ ญาณัง อุทะปาทิ 
ปญญา อุทะปาทิ วิชชา อุทะปาทิ อาโลโก 
อุทะปาทิฯ 
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• อิทัง ทุกขะนิโรโธ อะริยะสัจจันติเม ภิกขะเว
 ปุพเพ อะนะนุสสุเตสุ ธัมเมสุ จักขุง อุทะปาทิ
 ญาณัง อุทะปาทิ ปญญา อุทะปาทิ วิชชา 
อุทะปาทิ อาโลโก อุทะปาทิฯ

• ตัง โข ปะนิทัง ทุกขะนิโรโธ อะริ ยะสัจจัง 
สัจฉิกาตัพ พันติ เม ภิกขะเว ปุพเพ อะนะนุสสุ
เตสุ ธัมเมสุ จักขุง อุทะ ปาทิ ญาณัง อุทะปาทิ 
ปญญา อุทะปาทิ วิชชา อุทะปาทิ อาโล โก 
อุทะปาทิฯ

• ตัง โข ปะนิทัง ทุกขะนิโรโธ อะริ ยะสัจจัง 
สัจฉิกะตันติ เม ภิกขะเว ปุพเพ อะนะนุสสุเต
สุธัมเมสุ จักขุง อุทะ ปาทิ ญาณัง อุทะปาทิ 
ปญญา อุทะปาทิ วิชชา อุทะปาทิ อาโลโก 
อุทะปาทิฯ

• อิทัง ทุกขะนิโรธะคามินี ปะฏิปะทา อะริยะ
สัจจันติ เม ภิกขะเว ปุพเพ อะนะนุสสุเตสุธัม
เมสุ จักขุง อุทะปาทิ ญาณัง อุทะปาทิ ปญญา
อุทะปาทิ วิชชา อุทะปาทิ อาโลโก อุทะปาทิฯ
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• ตัง โข ปะนิทัง ทุกขะนิโรธะคามินี ปะฏิปะ
ทา อะริยะ สัจจัง ภาเวตัพพันติ เม ภิกขะเว 
ปุพเพ อะนะนุสสุเตสุ ธัมเมสุ จักขุง อุทะปาทิ
 ญาณัง อุทะปาทิ ปญญา อุทะปาทิ วิชชา อุทะ 
ปาทิ อาโลโก อุทะปาทิฯ

• ตัง โข ปะนิทัง ทุกขะนิโรธะคามินี ปะฏิปะทา
 อะริ ยะ สัจจัง ภาวิตันติ เม ภิกขะเว ปุพเพ อะ
นะนุสสุเตสุ ธัมเมสุ จักขุง อุทะปาทิ ญาณัง 
 อุทะปาทิ ปญญา อุทะปาทิ วิชชา อุทะ  ปาทิ อา
โลโก อุทะปาทิฯ

• ยาวะกีวัญจะ เม ภิกขะเว อิเมสุ จะตูสุอะริ ยะ
สัจเจสุ เอวันติปะริ วัฏฏัง ท๎วาทะสาการัง ยะถาภู
ตัง ญาณะทัสสะนัง นะ สุวิสุทธัง อะโหสิฯ

• เนวะ ตาวาหัง ภิกขะเว สะเทวะเก โลเก สะ
มาระเก สะพรัหมะเก สัสสะมะณะพราหมะณิ 
ยา ปะชายะ สะเทวะมะนุสสายะ อะนุตตะรัง
 สัมมาสัมโพธิง อะภิสัมพุทโธ ปจจัญญาสิง ฯ 
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• ยะโต จะ โข เม ภิกขะเว อิเมสุ จะตูสุ อะริ 

ยะสัจเจสุ เอ วันติปะริ วัฏฏัง ท๎วาทะสาการัง 

ยะถาภูตัง ญาณะทัสสะนัง สุวิสุทธัง อะโหสิฯ

• อะถาหัง ภิกขะเว สะเทวะเก โลเก สะมา

ระเก สะพรัห มะเก สัสสะมะณะพราหมะณิยา

ปะชายะ สะเทวะมะนุสสายะ อะนุตตะรัง สัมมา

สัมโพธิง อะภิสัมพุทโธ ปจจัญญาสิงฯ

• ญาณัญจะ ปะนะ เม ทัสสะนัง อุทะปาทิ อะ

กุปปา เม วิมุตติ อะยะมันติมา ชาติ นัตถิทานิ

ปุนัพภะโวติฯ

• อิทะมะโวจะ ภะคะวา ฯ

• อัตตะมะนา ปญจะวัคคิยา ภิกขู ภะคะวะโต 

ภาสิตัง อะภินันทุงฯ

• อิมัส๎มิญจะ ปะนะ เวยยากะระณัส๎มิง ภัญญะมาเน

• อายัส๎มะโต โกณฑัญญัสสะ วิระชัง วีตะมะลัง
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ธัมมะ จักขุง อุทะปาทิ “ยังกิญจิ สะมุทะยะ

  ธัมมัง สัพพันตัง นิโรธะธัมมันติ”ฯ

• ปะวัตติเต จะ ภะคะวะตา ธัมมะจักเก

• ภุมมา เทวา สัททะมะนุสสาเวสุง

• เอตัมภะคะวะตา พาราณะสิยัง อิสิปะตะ

  เน มิคะทาเย อะนุตตะรัง ธัมมะจักกัง ปะวัต

  ติตัง อัปปะฏิวัตติยัง สะมะเณ นะ วา พราหมะ

  เณนะ วา เทเวนะ วา มาเรนะ วา พรัหมุนา วา

   เกนะจิ วา โลกัส๎มินติ”ฯ

• ภุมมานัง เทวานัง สัททัง สุต๎วา จาตุมมะหา

  ราชิกา เทวา สัททะมะนุสสาเวสุง ฯ

• จาตุมมะหาราชิกานัง เทวานัง สัททัง สุต๎วา

  ตาวะติงสา เทวา สัททะมะนุสสาเวสุงฯ

• ตาวะติงสานัง เทวานัง สัททัง สุต๎วา ยามา

  เทวา สัททะมะนุสสาเวสุง ฯ

• ยำมำนัง เทวานัง สัททัง สุต๎วา ตุสิตา เทวา

  สัททะมะนุสสาเวสุง ฯ
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• ตุสิตำนัง เทวานัง สัททัง สุต๎วา นิมมานะระ

  ตีเทวา สัททะมะนุสสาเวสุงฯ

 • นิมมำนะระตีนัง เทวานัง สัททัง สุต๎วา ปะระ

   นิมมิตะวะ สะวัตตี เทวา สัททะมะนุสสาเวสุง ฯ

 • ปะระนิมมิตะวะสะวัตตีนัง เทวานัง สัททัง

   สุต๎วา พรัหมะกายิกา เทวา สัททะมะนุสสา เวสุง ฯ

 • พรัหมะกำยิกำนัง เทวานัง สัททัง สุต๎วา

   พรหมะปาริ สัชชา เทวา สัททะมะนุสสาเวสุงฯ

 • พรหมะป�ริสัชชำนัง เทวานัง สัททัง สุต๎วา

   พรัหมะปะ โรหิตา เทวา สัททะมะนุสสาเวสุงฯ

 • พรัหมะปะโรหิตำนัง เทวานัง สัททัง สุต๎วา

   มะหาพรัหมา เทวา สัททะมะนุสสาเวสุง ฯ

 • มะหำพรัหมำนัง เทวานัง สัททัง สุต๎วา ปะริต

   ตาภา เทวา สัททะมะนุสสาเวสุง ฯ

 • ปะริตตำภำนัง เทวานัง สัททัง สุต๎วา อัปปะ

  มาณาภา เท วา สัททะมะนุสสาเวสุง ฯ
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• อัปปะมำณำ ภำนัง เทวานัง สัททัง สุต๎วา 
    อาภัสสะรา เทวา สัททะมะนุสสาเวสุง ฯ

  • อำภัสสะรำนัง เทวานัง สัททัง สุต๎วา ปะริต 
    ตะสุภา เทวา สัททะมะนุสสาเวสุง ฯ

 • ปะริตตะสุภำนัง เทวานัง สัททัง สุต๎วา 
    อัปปะมาณะ สุภา เทวา สัททะมะนุสสาเวสุง ฯ

 • อัปปะมำณะสุภำนัง เทวานัง สัททัง สุต๎วา 
    สุภะกิณ๎หะกา เทวา สัททะมะนุสสาเวสุง ฯ

  • สุภะกิณ๎หะกำนัง เทวานัง สัททัง สุต๎วา เวหัป
  ผะลา เทวา สัททะมะนุสสาเวสุง ฯ

• เวหัปผะลำนัง เทวานัง สัททัง สุต๎วา อะวิหา
   เทวา สัททะมะนุสสาเวสุง ฯ

• อะวิหำนัง เทวานัง สัททัง สุต๎วา อะตัปปา 
  เทวา สัททะ มะนุสสาเวสุง ฯ

 • อะตัปป�นัง เทวานัง สัททัง สุต๎วา สุทัสสา 
   เทวา สัททะ  มะนุสสาเวสุง ฯ
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• สุทัสสำนัง เทวานัง สัททัง สุต๎วา สุทัสสี เทวา

   สัททะมะ นุสสาเวสุง ฯ

 • สุทัสสีนัง เทวานัง สัททัง สุต๎วา อะกะนิฏฐะกา

   เทวา สัททะมะนุสสาเวสุงฯ

 • เอตัมภะคะวะตำ พาราณะสิยัง อิสิปะตะเน

    มิคะทาเย อะนุตตะรัง ธัมมะจักกัง ปะวัตติตัง

   อัปปะฏิวัตติยัง สะ มะเณนะ วา พราหมะเณนะ

   วา เทเวนะวา มาเรนะ วา พรัหมุนา วา เกนะจิ

   วา โลกัสมินติฯ

  • อิติหะ เตนะ ขะเณนะ เตนะ มุหุตเตนะ ยาวะ 

  พรัหมะ โลกา สัทโท อัพภุคคัจฉิฯ

 • อะยัญจะ ทะสะสะหัสสี โลกะธาตุ สังกัมป

   สัมปะกัมป  สัมปะเวธิฯ

  • อัปปะมาโณ จะ โอฬาโร โอภาโส โลเก ปา

   ตุระโหสิ อะติกกัมเมวะ เทวานัง เทวานุภาวังฯ

 
86



 • อะถะ โข ภะคะวา อุทานัง อุทาเนสิ  อัญญา
   สิวะตะ โภ โกณฑัญโญ อัญญาสิ วะตะ โภ 
   โกณฑัญโญติ” ฯ 
• อิติหิทัง อายัสมะโต โกณฑัญญัสสะ อัญญา
   โกณ ฑัญโญ เตววะ นามัง อะโหสีติฯ
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ชัยมงคลคาถาพาหุงมหากา

นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต 
สัมมา สัมพุทธัสสะ (  ๓ จบ)

พุทธัง สะระณัง คัจฉามิ

ธัมมัง สะระณัง คัจฉามิ

สังฆัง สะระณัง คัจฉามิ

ทุติยัมป พุทธัง สะระณัง คัจฉามิ

ทุติยัมป ธัมมัง สะระณัง คัจฉามิ

ทุติยัมป สังฆัง สะระณัง คัจฉามิ

ตะติยัมป พุทธัง สะระณัง คัจฉามิ

ตะติยัมป ธัมมัง สะระณัง คัจฉามิ

ตะติยัมป สังฆัง สะระณัง คัจฉามิ

อิติปโส ภะคะวา อะระหัง สัมมา สัม

พุทโธวิชชาจะระณะสัมปนโน สุคะโต โลกะ

วิทูอะนุตตะโร ปุริสะทัมมะสาระถิ สัตถา 

เทวะมะนุสสานัง พุทโธ ภะคะวาติฯ
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สะวากขาโต ภะคะวะตา ธัมโม สันทิฏ

ฐิโก อะกาลิโก เอหิปสสิโก โอปะนะยิโก 

ปจจัตตัง เวทิตัพโพ วิญูหิติฯ

สุปะฏิปนโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ

 อุชุปะฏิปนโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ 

ญายะปะฏิปนโน ภะคะวะโต สาวะกะสัง

โฆ สามีจิปะฏิปนโน ภะคะวะโต สาวะกะ

สังโฆ ยะทิทัง จัตตาริ ปุริสะยุคานิอัฏฐะ 

ปุริสะปุคคะลา เอสะ ภะคะวะโต สาวะกะ

สังโฆ อาหุเนยโย ปาหุเนยโย ทักขิเณยโย

อัญชะลีกะระณีโย อะนุตตะรัง ปุญญักเขต

ตัง โลกัสสาติฯ

พาหุงสะหัส สะมะภินิมมิตะสาวุธันตัง

ครีเมขะลัง อุทิตะโฆ ระสะเสนะมารัง

ทานาทิธัมมะวิธินา ชิตะวา มุนินโท

ตันเตชะสา ภะวะตุ เต ชะยะมังคะลานิ

 คาถาพาหุง (ถวายพรพระ)
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พาหุงสะหัส สะมะภินิมมิตะสาวุธันตัง
ครีเมขะลัง อุทิตะโฆ ระสะเสนะมารัง
ทานาทิธัมมะวิธินา ชิตะวา มุนินโท
ตันเตชะสา ภะวะตุ เต ชะยะมังคะลานิ

มาราติเร กะมะภิยุชฌิตะสัพพะรัตติง
โฆรัมปะนาฬะวะกะมักขะมะถัทธะยักขัง
ขันตีสุทันตะวิธินา ชิตะวา มุนินโท
ตันเตชะสา ภะวะตุ เต ชะยะมังคะลานิ
 
นาฬาคิริง คะชะวะรัง อะติมัตตะภูตัง
ทาวัคคิจักกะมะสะนีวะ สุทารุณันตัง
เมตตัมพุเสกะวิธินา ชิตะวา มุนินโท
ตันเตชะสา ภะวะตุ เต ชะยะมังคะลานิ
 
อุกขิตตะขัคคะมะติหัตถะสุทารุณันตัง
ธาวันติโยชะนะปะถังคุลิมาละวันตัง
อิทธีภิสังขะตะมะโน ชิตะวา มุนินโท
ตันเตชะสา ภะวะตุ เต ชะยะมังคะลานิ

90



กัตตะวานะ กัฏฐะมุทะรัง อิวะ คัพภินียา

จิญจายะ ทุฏฐะวะจะนัง ชะยะกายะมัชเฌ

สันเตนะ โสมะวิธินา ชิตะวา มุนินโท

ตันเตชะสา ภะวะตุ เต ชะยะมังคะลานิ
 

สัจจัง วิหายะ มะติสัจจะกาวาทะเกตุง

วาทาภิโรปตะมะนัง อะติอันธะภูตัง

ปญญาปะทีปะชะลิโต ชิตะวา มุนินโท

ตันเตชะสา ภะวะตุ เต ชะยะมังคะลานิ
 

นันโทปะนันทะภุชะคัง วิพุธัง มะหิทธิง

ปุตเตนะ เถระภุชะเคนะ ทะมาปะยันโต

อิทธูปะเทสะวิธินา ชิตะวา มุนินโท

ตันเตชะสา ภะวะตุ เต ชะยะมังคะลานิ

ทุคคาหะทิฏฐิภุชะเคนะ สุทัฏฐะหัตถัง

พรัหมัง วิสุทธิชุติมิทธิพะกาภิธานัง

ญาณาคะเทนะ วิธินา ชิตะวา มุนินโท

ตันเตชะสา ภะวะตุ เต ชะยะมังคะลานิ
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เอตาป พุทธะชะยะมังคะละอัฉฐะคาถา โย

วาจะโน ทินะทิเน สะระเต มะตันที

หิตวานะเนกะวิวิธานิ จุปททะวานิ

โมกขัง สุขัง อะธิคะเมยยะ นะโร สะปญโญ

      มะหาการุณิโก นาโถ หิตายะ สัพพะปาณินัง

 ปูเรตวา ปาระมี สัพพา ปตโต สัมโพธิมุตตะมัง

 เอเตนะ สัจจะวัชเชนะ โหตุ เต ชะยะมังคะลังฯ

      ชะยันโต โพธิยา มูเล สักยานัง นันทิวัฑฒะโน 

เอวัง ตวัง วิชะโย โหหิ ชะยัสสุ ชะยะมังคะเล 

อะปะราชิตะปลลังเก สีเส ปะฐะวิโปกขะเร อะภิ

เสเก สัพพะ พุทธานัง อัคคัปปตโต ปะโมทะติฯ

 สุนักขัตตัง สุมังคะลัง  สุปะภาตัง  สุหุฏฐิตัง 

สุขะโณ สุมุหุตโต จะ สุยิฏฐัง พรัมหมะจาริสุ 

ปะทักขิณัง กายะกัมมัง วาจากัมมัง ปะทักขิณัง

 ปะทักขิณัง มะโนกัมมัง ปะณิธีเต ปะทักขิณา 

ปะทักขิณานิ กัตวานะ ละภันตัตเถ ปะทักขิเณฯ

มหาการุณิโก
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   ภะวะตุ สัพพะมังคะลัง รักขันตุ สัพพะเทวะตา 
สัพพะพุทธานุภาเวนะ สะทา โสตถี ภะวันตุ เตฯ
ภะวะตุ สัพพะมังคะลัง รักขันตุ สัพพะเทวะตา 
สัพพะพุทธานุภาเวนะ สะทา โสตถี ภะวันตุ เตฯ
ภะวะตุ สัพพะมังคะลัง รักขันตุ สัพพะเทวะตา 
สัพพะพุทธานุภาเวนะ สะทา โสตถี ภะวันตุ เต

   

   

93



บทบวงสรวงและชุมนุมเทวดา

• ปุริมัญจะ พิลัง ราชา ระตะรักโฐ ปะสาสะดิสันชัพ
  พานัง อาธิปะติ, มะหาราชา ยะสัสสิ โส 
  ปุตดาบีตัสสะ พะหะโว อินทะนามา 
  มะทัพพะลาอิทธิมันโดจุติมันโต,
  วัณณะวันโด ยะสัสสิโน โมทะมานา อัฏฐังสุ ฯ
• ทักขิณัญจะ ทิสัง ราชาวิรุฬโห ตัปปะสาสะติ
  กุมภัณฑานัง อาธิปะติ มะหาราชายะ 
  สัสสิ โสปุตตาป ตัสสะ พะหะโว อินทะนามา 
  มะหัพพะลา อิทธิมันโต
  ชุติมันโต วัณณะวันโต ยะสัสสิโน 
  โมทะมานา อัฏฐังสุ ฯ
•  ปจฉิมัญจะทิสัง ราชา วิรูปกโข ตัปปะสาสะตินาคานัง 
  อาธิปะติ มะหาราชายะสัสสิ โส ปุตตาป 
  ตัสสะพะหะโว อินทะนามา มะหัพพะลา 
  อิทธิมันโตชุติมันโตวัณณะ
  วันโต ยะสัสสิโน โมทะมานา อัฏฐังสุ ฯ
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•  อุตตะรัญจะทิสัง ราชา กุเวโร ตัปปะสาสะติยักขานัง 
  อาธิปะติ มะหาราชายะสสัส ิโส ปตุตาป ตสัสะ พะหะ
  โวอินทะนามา มะหัพพะลา อิทธมัินโตชตุมัินโต วัณณะ
  วันโต ยะสัสสิโน โมทะมานา อัฏฐังสุ ฯ
• ปุริมะทิสัง ธะตะรัฏโฐ ทักขิเณนะวิรุฬหะโก ปจฉิ
 เมนะ วิรูปกโข กุเวโร อุตตะรัง ทิสังจัตตาโร เต มะ
  หาราชา สะมันตา จะตุโรทิสาทัททัลละมานา 
  อัฏฐังสุ ฯ
• สัคเค กาเม จะ รูเปคิริสิขะระตะเฏ จันตะลิกเข วิมา
 เน ทีเป รัฏเฐ จะ คาเมตะรุวะนะคะหะเน เคหะวัต
 ถุมหิ เขตเตภุมมา จายันตุ เทวาชะละถะละวิสะเม 
 ยักขะคัน ธัพพะนาคา ติฏฐันตา สันติเก ยังมุนิวะ
 ระวะจะนัง สาธะโว เม สุณันตุ

ธัมมัสสะวะนะกาโล อะยัมภะทันตา
ธัมมัสสะวะนะกาโล อะยัมภะทันตา
ธัมมัสสะวะนะกาโล อะยัมภะทันตา
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คาถาชินบัญชร

นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต
สัมมาสัมพุท ธัสสะ (  ๓ จบ)

  ปุตตะกาโม ละเภปุตตัง ธะนะกาโม ละเภธะนัง
  อัตถิกาเย กายะ ญายะ เทวานัง ปยะตัง สุตตะวา
  อิติปโสภะคะวา ยะมะราชาโน ทาวเวสสุวัณโณ
  มรณังสุขัง อะระหังสุคะโต นะโมพุทธายะ

ชะยาสะนากะตา พุทธา

จะตุสัจจาสะภัง ระสัง

ตัณหังกะราทะโย พุทธา

สัพเพ ปะติฏฐิตา มัยหัง

สีเส ปะติฏฐิโต มัยหัง

สังโฆ ปะติฏฐิโต มัยหัง

เชตวา มารัง สะวาหะนัง

เย ปวิงสุ นะราสะภา.

อัฏฐะวีสะติ นายะกา

มัตถะเกเต มุนิสสะรา.

พุทโธ ธัมโม ทะวิโลจะเน

อุเร สัพพะคุณากะโร.

๑.

๒.

๓.

บทพระคาถาชินบัญชร ๑๕ บท
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๔. หะทะเย เม อะนุรุทโธ
โกณฑัญโญ ปฏฐิภาคัสมิง

๕. ทักขิเณ สะวะเน มัยหัง
กัสสะโป จะ มะหานาโม

๖. เกสะโต ปฏฐิภาคัสมิง
นิสินโน สิริสัมปนโน

๗. กุมาระกัสสโป เถโร
โส มัยหัง วะทะเน นิจจัง

๘. ปุณโณ อังคุลิมาโร จะ
เถรา ปญจะ อิเม ชาตา

๙. เสสาสีติ มะหาเถรา
เอเตสีติ มะหาเถรา
ชะลันตา สีละเตเชนะ

๑๐. ระตะนัง ปุระโต อาสิ
ธะชัคคัง ปจฉะโต อาสิ

สารีปุตโต จะทักขิเณ
โมคคัลลาโน จะ วามะเก.

อาสุง อานันทะ ราหุโล
อุภาสุง วามะโสตะเก.

สุริโย วะ ปะภังกะโร
โสภิโต มุนิปุงคะโว.

มะเหสี จิตตะ วาทะโก
ปะติฏฐาสิคุณากะโร.

อุปาลี นันทะ สีวะลี
นะลาเต ติละกา มะมะ.

วิชิตา ชินะสาวะกา
ชิตะวันโต ชิโนระสา
อังคะมังเคสุ สัณฐิตา.

ทักขิเณ เมตตะ สุตตะกัง
วาเม อังคุลิมาละกัง
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๑๑.ขันธะโมระปะริตตัญจะ

     อากาเส ฉะทะนัง อาสิ 

๑๒.ชินา นานาวะระสังยุตตา

     วาตะปตตาทะสัญชาตา

๑๓.อะเสสา วินะยัง ยันตุ

     วะสะโต เม สะกิจเจนะ

๑๔.ชินะปญชะระมัชฌัมหิ 

     สะทา ปาเลนตุ มัง สัพเพ

๑๕.อิจเจวะมันโต

     ชินานุภาเวนะ

     ธัมมานุภาเวนะ

     สังฆานุภาเวนะ

     สัทธัมมานุภาวะปาลิโต

อาฏานาฏิยะ สุตตะกัง

เสสา ปาการะสัณฐิตา

สัตตัปปาการะ ลังกะตา

พาหิรัช ฌัตตุปททะวา.

อะนันตะชินะ เตชะสา

สะทา สัมพุทธะปญชะเร.

วิหะรันตัง มะฮี ตะเล

เต มะหาปุริสาสะภา.

สุคุตโต สุรักโข

ชิตุปททะโว

ชิตาริสังโฆ

ชิตันตะราโย

จะรามิ ชินะ ปญชะเรติ.
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พระคาถามงคลจักรวาล 8 ทิศ

• อิมัสมิง มงคลจักรวาลทั้งแปดทิศ ประสิทธิจงมาเปน
  กำแพงแกวทั้งเจ็ดชั้น มาปองกันหอมลอมรอบครอบทั่ว
 

• อิมัสมิง มงคลจักรวาลทั้งแปดทิศ ประสิทธิจงมาเปน
  กำแพงแกวทั้งเจ็ดชั้น มาปองกันหอมลอมรอบครอบทั่ว
 

• อิมัสมิง มงคลจักรวาลทั้งแปดทิศ ประสิทธิจงมาเปน
  กำแพงแกวทั้งเจ็ดชั้น มาปองกันหอมลอมรอบครอบทั่ว
 

• อิมัสมิง มงคลจักรวาลทั้งแปดทิศ ประสิทธิจงมาเปน
กำแพงแกวทั้งเจ็ดชั้น มาปองกันหอมลอมรอบครอบทั่ว

 

อะนัตตา ราชะ เสมานา เขตเต สะมันตา สะตะโยชะนะสะ
ตะสะหัสสานิ สังฆะชาละปะริกเขตเต รักขันตุ สุรักขันตุ

อะนัตตา ราชะ เสมานา เขตเต สะมันตา สะตะโยชะนะสะ
ตะสะหัสสานิ ปจเจกะพุทธะชาละปะริกเขตเต รักขันตุ 
สุรักขันตุ

อะนัตตา ราชะ เสมานา เขตเต สะมันตา สะตะโยชะนะสะ
ตะสะหัสสานิ พุทธะชาละปะริกเขตเต รักขันตุ สุรักขันตุ

อะนัตตา ราชะ เสมานา เขตเต สะมันตา สะตะโยชะนะสะ
ตะสะหัสสานิ ธัมมะชาละปะริกเขตเต รักขันตุ สุรักขันตุ
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พระคาถาโพธิบาท

ปองกันภัย 10 ทิศ
บูระพารัสมิง พระพุทธะคุณัง
บูรพารัสมิง พระธัมเมตัง
บูรพารัสมิง พระสังฆานัง
ทุกขะโรคะภะยัง วิวัญชัยเย
สัพพะทุกข สัพพะโศก สัพพะโรค สัพพะภัย
สัพพะเคราะห เสนียดจัญไร วิวัญชัยเย
สัพพะทะนัง สัพพะลาภัง ภะวันตุเม 
รักขันตุ สุรักขันตุ

อาคะเนยรัสมิง พระพุทธะคุณัง
อาคะเนยรัสมิง พระธัมเมตัง
อาคะเนยรัสมิง พระสังฆานัง
ทุกขะโรคะภะยัง วิวัญชัยเย
สัพพะทุกข สัพพะโศก สัพพะโรค สัพพะภัย 
สัพพะเคราะห เสนียดจัญไร วิวัญชัยเย 
สัพพะทะนัง  สัพพะลาภัง  ภะวันตุเม 
รักขันตุ สุรักขันตุ
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ทักษิณรัสมิง พระพุทธะคุณัง 
ทักษิณฟรัสมิง พระธัมเมตัง 
ทักษิณรัสมิง พระสังฆานัง 
ทุกขะโรคะภะยัง วิวัญชัยเย
สัพพะทุกข สัพพะโศก สัพพะโรค สัพพะภัย 
สัพพะเคราะห เสนียดจัญไร วิวัญชัยเย 
สัพพะทะนัง สัพพะลาภัง ภะวันตุเม 
รักขันตุ สุรักขันตุ 

หรดีรัสมิง พระพุทธะคุณัง 
หรดีรัสมิง พระธัมเมตัง 
หรดีรัสมิง พระสังฆานัง 
ทุกขะโรคะภะยัง วิวัญชัยเย
สัพพะทุกข สัพพะโศก สัพพะโรค สัพพะภัย 
สัพพะเคราะห เสนียดจัญไร วิวัญชัยเย 
สัพพะทะนัง สัพพะลาภัง ภะวันตุเม 
รักขันตุ สุรักขันตุ   
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  ปจจิมรัสมิง พระพุทธะคุณัง

  ปจจิมรัสมิง พระธัมเมตัง 

  ปจจิมรัสมิง พระสังฆานัง 

  ทุกขะโรคะภะยัง วิวัญชัยเย

  สัพพะทุกข สัพพะโศก สัพพะโรค สัพพะภัย 

  สัพพะเคราะห เสนียดจัญไร วิวัญชัยเย 

  สัพพะทะนัง สัพพะลาภัง ภะวันตุเม

  รักขันตุ สุรักขันตุ

  

  พายัพรัสมิง พระพุทธะคุณัง 

  พายัพรัสมิง พระธัมเมตัง 

  พายัพรัสมิง พระสังฆานัง 

  ทุกขะโรคะภะยัง วิวัญชัยเย

  สัพพะทุกข สัพพะโศก สัพพะโรค สัพพะภัย 

  สัพพะเคราะห เสนียดจัญไร วิวัญชัยเย 

  สัพพะทะนัง สัพพะลาภัง ภะวันตุเม 

  รักขันตุ สุรักขันตุ 

  
102



อุดรรัสมิง พระพุทธะคุณัง 

อุดรรัสมิง พระธัมเมตัง 

อุดรรัสมิง พระสังฆานัง 

ทุกขะโรคะภะยัง วิวัญชัยเย

สัพพะทุกข สัพพะโศก สัพพะโรค สัพพะภัย 

สัพพะเคราะห เสนียดจัญไร วิวัญชัยเย 

สัพพะทะนัง สัพพะลาภัง ภะวันตุเม 

รักขันตุ สุรักขันตุ

อิสาณรัสมิง พระพุทธะคุณัง 

อิสาณรัสมิง พระธัมเมตัง 

อิสาณรัสมิง พระสังฆานัง 

ทุกขะโรคะภะยัง วิวัญชัยเย

สัพพะทุกข สัพพะโศก สัพพะโรค สัพพะภัย 

สัพพะเคราะห เสนียดจัญไร วิวัญชัยเย 

สัพพะทะนัง สัพพะลาภัง ภะวันตุเม 

รักขันตุ สุรักขันตุ  
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ปฐวีรัสมิง พระพุทธะคุณัง

ปฐวีรัสมิง พระธัมเมตัง

ปฐวีรัสมิง พระสังฆานัง

ทุกขะโรคะภะยัง วิวัญชัยเย

สัพพะทุกข สัพพะโศก สัพพะโรค สัพพะภัย

สัพพะเคราะห เสนียดจัญไร วิวัญชัยเย

สัพพะทะนัง สัพพะลาภัง ภะวันตุเม 

รักขันตุ สุรักขันตุ

อากาศรัสมิง พระพุทธะคุณัง

อากาศรัสมิง พระธัมเมตัง

อากาศรัสมิง พระสังฆานัง

ทุกขะโรคะภะยัง วิวัญชัยเย

สัพพะทุกข สัพพะโศก สัพพะโรค สัพพะภัย

สัพพะเคราะห เสนียดจัญไร วิวัญชัยเย

สัพพะทะนัง สัพพะลาภัง ภะวันตุเม 

รักขันตุ สุรักขันตุ
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บทสวดมนตบารมี 30 ทัศ

 •  ทานะ ปาระมี สัมปนโน, ทานะ อุปะปารมี 
    สัมปนโน, ทานะ ปะระมัตถะปารมี สัมปนโน
    เมตตา ไมตรี กะรุณา มุทิตา อุเปกขา 
    ปาระมีสัมปนโน, อิติปโส ภะคะวา

 •  สีละ ปาระมี สัมปนโน, สีละ อุปะปารมี
    สัมปนโน, สีละ ปะระมัตถะปารมี สัมปนโน
    เมตตา ไมตรี กะรุณา มุทิตา อุเปกขา 
    ปาระมีสัมปนโน, อิติปโส ภะคะวา

 •  เนกขัมมะ ปาระมี สัมปนโน, เนกขัมมะ
    อุปะปารมี สัมปนโน, เนกขมัมะ ปะระมตัถะปารมี
    สัมปนโน เมตตา ไมตรี กะรุณา มุทิตา อุเปกขา 
    ปาระมีสัมปนโน, อิติปโส ภะคะวา

 •  ปญญา ปาระมี สัมปนโน, ปญญา ปะปารมี
    สัมปนโน, ปญญา ปะระมัตถะปารมี 
    สัมปนโน เมตตา ไมตรี กะรุณา มุทิตา อุเปกขา 
    ปาระมีสัมปนโน, อิติปโส ภะคะวา
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 •   วิริยะ ปาระมี สัมปนโน, วิริยะ อุปะปารมี
   สัมปนโน, วิริยะ ปะระมัตถะปารมี สัมปนโน
   เมตตา ไมตรี กะรุณา มุทิตา อุเปกขา 
   ปาระมีสัมปนโน, อิติปโส ภะคะวา

 •  ขันตี ปาระมี สัมปนโน, ขันตี อุปะปารมี
   สัมปนโน, ขันตี ปะระมัตถะปารมี สัมปนโน
   เมตตา ไมตรี กะรุณา มุทิตา อุเปกขา 
   ปาระมีสัมปนโน, อิติปโส ภะคะวา

 •  สัจจะ ปาระมี สัมปนโน, สัจจะ อุปะปารมี
   สัมปนโน, สัจจะ ปะระมัตถะปารมี สัมปนโน
   เมตตา ไมตรี กะรุณา มุทิตา อุเปกขา 
   ปาระมีสัมปนโน, อิติปโส ภะคะวา

 •  อะธิฏฐานะ ปาระมี สัมปนโน, อะธิฏฐานะ
   อุปะปารมี สัมปนโน, อะธิฏฐานะ ปะระมัตถะ
   ปารมี สัมปนโน เมตตา ไมตรี กะรุณา มุทิตา 
   อุเปกขา ปาระมีสัมปนโน, อิติปโส ภะคะวา
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 •  เมตตา ปาระมี สัมปนโน, เมตตา อุปะปารมี
   สัมปนโน, เมตตา ปะระมัตถะปารมี สัมปนโน
   เมตตา ไมตรี กะรุณา มุทิตา อุเปกขา ปาระมี
   สัมปนโน, อิติปโส ภะคะวา
 •  อุเปกขา ปาระมี สัมปนโน, อุเปกขา อุปะปารมี
   สัมปนโน, อุเปกขา ปะระมัตถะปารมี สัมปนโน
   เมตตา ไมตรี กะรุณา มุทิตา อุเปกขา ปาระมีสัม
   ปนโน, อิติปโส ภะคะวา
 •  ทะสะ ปาระมี สัมปนโน, ทะสะ อุปะปารมี
   สัมปนโน, ทะสะ ปะระมัตถะปารมี สัมปนโน
   เมตตา ไมตรี กะรุณา มุทิตา อุเปกขา ปาระมี
   สัมปนโน, อิติปโส ภะคะวา

   
พุทธัง สะระณัง คัจฉามิ

ธัมมังสะระณัง คัจฉามิ

สังฆัง สะระณัง คัจฉามิ นะมามิหัง
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บทสวดอิติปโส 108 จบ

( 108 จบ )

อิติปโส ภะคะวา อะระหัง สัมมาสัมพุทโธ 
วิชชาจะระณะสัมปนโน สุขโต โลกะวิทู 
อนุตตะโร ปุริสสะทัมมะระถิ
สัตถา เทวะมะนุสสานัง พุทโธ ภะคะวาติ

สวากขาโต ภะคะวะตา ธัมโม, 
สันทิฏฐิโก อะกาลิโก เอหิปสสิโก โอปะนะยิโก 
ปจจัตตัง เวทิตัพโพ วิญูฮีติ

สุปะฏิปนโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ
อุชุปะฏิปนโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ
ญายะปะฏิปนโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ
สามีจิปะฏิปนโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ
ยะทิทัง จัตตาริ ปุริสะยุคานิ อัฏฐปุริสปุคคะลา 
เอสะภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ 
อาหุเนยโย ปาหุเนยโย 
ทักขิเนยโย อัญชะลีกะระณีโย อนุตตะรัง
ปุญญักเขตตังโลกัสสาติ. 
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คาถายอดพระกัณฑไตรปฏก

๑. อิติปโส ภะคะวา อะระหัง วะตะ โส ภะคะวา.
    อิติปโส ภะคะวา สัมมาสัมพุทโธ 
    วะตะโส ภะคะวา.
    อิติปโส ภะคะวา วิชชาจะระณะ สัมปนโน 
     วะตะโส ภะคะวา.
    อิติปโส ภะคะวา สุคะโต วะตะ โส ภะคะวา.
    อิติปโส ภะคะวา โลกะวิทู วะตะ โส ภะคะวา
    อะระหันตัง สะระณัง คัจฉามิ. 
    อะระหันตัง สิระสา นะมามิ.
    สัมมาสัมพุทธัง สะระณัง คัจฉามิ.
    สัมมาสัมพุทธัง สิระสา นะมามิ.
    วิชชาจะระณะสัมปนนัง สะระณัง คัจฉามิ.
    วิชชาจะระณะสัมปนนัง สิระสา นะมามิ.
    สุคะตัง สะระณัง คัจฉามิ.
    สุคะตัง สิระสา นะมามิ.
    โลกะวิทัง สะระณัง คัจฉามิ.
    โลกะวิทัง สิระสา นะมามิ.
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๒. อิติปโส ภะคะวา อะนุตตะโร วะตะ โส ภะคะวา.
    อิติปโส ภะคะวา ปุริสะทัมมะสาระถิ 
    วะตะโส ภะคะวา.
    อิติปโส ภะคะวา สัตถา เทวะมะนุสสานัง 
    วะตะ โส ภะคะวา.
    อิติปโส ภะคะวา พุทโธ วะตะ โส ภะคะวา.

    อะนุตตะรัง สะระณัง คัจฉามิ.

    อะนุตตะรัง สิระสา นะมามิ.

    ปุริสะทัมมะสาระถิ สะระณัง คัจฉามิ.

    ปุริสะทัมมะสาระถิ สิระสา นะมามิ.

    สัตถา เทวะมะนุสสานัง สะระณัง คัจฉามิ.

    สัตถา เทวะมะนุสสานัง สิระสา นะมามิ.

    พุทธัง สะระณัง คัจฉามิ.

    พุทธัง สิระสา นะมามิ. 

    อิติป โส ภะคะวา ฯ
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๓. อิติปโส ภะคะวา รูปะขันโธ 
    อะนิจจะลักขะณะปาระมิ จะ สัมปนโน.
    อิติปโส ภะคะวา เวทะนาขันโธ 
    อะนิจจะลักขะณะปาระมิ จะสัมปนโน.
    อิติปโส ภะคะวา สัญญาขันโธ 
    อะนิจจะลักขะณะ ปาระมิ จะสัมปนโน.
    อิติปโส ภะคะวา สังขาระขันโธ
    อะนิจจะลักขะณะปารมิ จะสัมปนโน.
    อิติปโส ภะคะวา วิญญาณะขันโธ 
    อะนิจจะลักขะณะปาระ มิจะสัมปนโน.
๔. อิติปโส ภะคะวา 
    ปะฐะวีธาตุสะมาธิญาณะสัมปนโน.
    อิติปโส ภะคะวา 
    อาโปธาตุสะมาธิญาณะสัมปนโน.
    อิติปโส ภะคะวา เตโชธาตุสะมาธิญาณะสัมปนโน.
    อิติปโส ภะคะวา วาโยธาตุสะมาธิญาณะสัมปนโน.
    อิติปโส ภะคะวา 
    อากาสะธาตุสะมาธิญาณะสัมปนโน.
    อิติปโส ภะคะวา 
    วิญญาณะธาตุสะมาธิญาณะสัมปนโน.
    อิติปโส ภะคะวา จักกะวาฬะธาตุ
    สะมาธิญาณะสัมปนโน.
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๕. อิติปโส ภะคะวา จาตุมมะหาราชิกา 
    ธาตุสะมาธิญาณะ สัมปนโน.
    อิติปโส ภะคะวา ตาวะติงสาธาตุสะมาธิญาณะ
    สัมปนโน. อิติปโส ภะคะวา ยามาธาตุสะมาธิญาณะ
    สัมปนโน. อิติปโส ภะคะวา ตุสิตาธาตุสะมาธิญาณะ
    สัมปนโน. อิติปโส ภะคะวา นิมมานะระตีธาตุสะมาธิ
    ญาณะสัมปนโน. อิติปโส ภะคะวา ปะระนิมมิตะวะสะ
    วัตตีธาตุสะมาธิญาณะ สัมปนโน. อิติปโส ภะคะวา
    กามาวะจะระธาตุสะมาธิญาณะสัมปนโน.
    อิติปโส ภะคะวา รูปาวะจะระธาตุสะมาธิญาณะ
    สัมปนโน. อิติปโส ภะคะวา อะรูปาวะจะระธาตุ
    สะมาธิญาณะสัมปนโน. อิติปโส ภะคะวา
    โลกุตตะระธาตุสะมาธิญาณะสัมปนโน.
๖. อิติปโส ภะคะวา ปะฐะมะฌานะธาตุสะมาธิ-
    ญาณะสัมปนโน.
    อิติปโส ภะคะวา ทุติยะฌานะธาตุสะมาธิญา-
    ณะสัมปนโน.
    อิติปโส ภะคะวา ตะติยะฌานะธาตุสะมาธิญา-
    ณะสัมปนโน.
    อิติปโส ภะคะวา จะตุตถะฌานะธาตุสะมาธิญา-
    ณะสัมปนโน.
    อิติปโส ภะคะวา ปญจะมะฌานะธาตุสะมาธิญา-
    ณะสัมปนโน.
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๗. อิติปโส ภะคะวา อากาสานัญจายะตะนะธาตุ
    สะมาธิญาณะสัมปนโน.
    อิติปโส ภะคะวา วิญญานัญจายะตะนะ
    ธาตุสะมาธิญาณะสัมปนโน.อิติป โส ภะคะวา 
    อากิญจัญญายะตะนะธาตุสะมาธิญาณะสัมปนโน.
    อิติปโส ภะคะวา เนวะสัญญานาสัญญายะตะนะ
    ธาตุสะมาธิ ญาณะสัมปนโน.
๘. อิติปโส ภะคะวา  
    โสตาปตติมัคคะธาตุสะมาธิญาณะสัมปนโน.
    อิติปโส ภะคะวา 
    สะกิทาคามิมัคคะธาตุสะมาธิญาณะสัมปนโน.
    อิติปโส ภะคะวา 
    อะนาคามิมัคคะธาตุสะมาธิญาณะสัมปนโน.
    อิติปโส ภะคะวา 
    อะระหัตตะมัคคะธาตุสะมาธิญาณะสัมปนโน.
    อิติปโส ภะคะวา 
    โสตาปตติผะละธาตุสะมาธิญาณะสัมปนโน.
    อิติปโส ภะคะวา 
    สะกิทาคามิผะละธาตุสะมาธิญาณะสัมปนโน. 
    อิติปโส ภะคะวา 
    อะนาคามิผะละธาตุสะมาธิญาณะสัมปนโน.
    อิติปโส ภะคะวา 
    อะระหัตตะผะละธาตุสะมาธิญาณะสัมปนโน.
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๑๐.  จาตุมมะหาราชิกา อิสสะโร กุสะลา ธัมมา อิติ 
      วิชชาจะระณะสัมปนโน อุอุ ยาวะชีวัง พุทธัง 
      สะระณัง คัจฉามิ.ตาวะติงสา อิสสะโร กุสะลา
      ธัมมา นันทะ ปญจะสุคะโต โลกะวิทู มะหาเอโอ 
      ยาวะชีวัง พุทธัง สะระณัง คัจฉามิ. ยามา อิสสะโร
      กุสะลา ธัมมา พรหมาสัททะ ปญจะสัตตะ 
      สัตตาปาระมี อะนุตตะโร ยะมะกะขะ ยาวะชีวัง 
      พุทธังสะระณัง คัจฉามิ.ตุสิตา อิสสะโร กุสะลา 
      ธัมมา ปุยะปะกะ ปุริสะทัมมะสาระถิ ยาวะชีวัง 
     

๙.  กุสะลา ธัมมา อิติป โส ภะคะวา อะอา ยาวะชีวัง 
    พุทธัง สะระณัง คัจฉามิ ชัมพู ทีปญจะ อิสสะโร 
    กุสะลา ธัมมา นะโม พุทธายะนะโม ธัมมายะ 
    นะโม สังฆายะ ปญจะ พุทธา นะมามิหัง อาปา 
    มะจุปะ, ทีมะสังอังขุ, สังวิธาปุกะยะปะ, 
    อุปะสะชะสะเหปาสายะโส ฯ โสโส สะสะ อะอะ 
    อะอะนิเตชะสุเนมะภูจะนาวิเว 
    อะสังวิสุโลปุสะพุภะ อิสวาสุ สุสวาอิ 
    กุสะลา ธัมมา จิตติวิอัตถิ. อิติปโส ภะคะวา
    อะระหัง อะอา ยาวะชีวัง พุทธัง สะระณัง คัจฉามิ 
    สาโพธิปญจะ อิสสะโร ธัมมา. 
    กุสะลา ธัมมา นันทะวิวังโก อิติ สัมมาสัม
    พทุโธ สคุะลาโน ยาวะชวีงั พทุธงั สะระณงั คจัฉาม.ิ
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พุทธัง สะระณัง คัจฉามิ.นิมมานะระตี อิสสะโร
กุสะลา ธัมมา เหตุโปวะ สัตถา เทวะมะนุสสานัง 
ตะถา ยาวะชีวัง พุทธัง สะระณัง คัจฉามิ. 
ปะระนิมมิตะวะสะวัตตี อิสสะโร กุสะลา 
ธัมมา สังขาระขันโธ ทุกขัง ภะคะวะตา ยาวะ 
นิพพานัง สะระณัง คัจฉามิ ฯพรหมา อิสสะโร 
กุสะลา ธัมมา นัตถิปจจะยา วินะปญจะ 
ภะคะวะตา ยาวะ นิพพานัง สะระณัง คัจฉามิ.

๑๑.นะโม พุทธัสสะ นะโม ธัมมัสสะ นะโม สังฆัสสะ 
     พุทธิลาโภกะลา กะระกะนา เอเตนะ สัจเจนะ 
     สุวัตถิ โหนตุ หุลู หุลู หุลู สะวาหายะ. นะโม 
     พุทธัสสะ นะโม ธัมมัสสะ นะโม สังฆัสสะ วิตติ 
     วิตติ วิตติ  มิตติ มิตติ มิตติ จิตติ จิตติ วัตติ 
     วัตติ มะยะสุ สุวัตถิ โหนตุ หุลู 
     หุลู หุลู สะวาหายะ. อินทะสาวัง มะหาอินทะสาวัง 
     พรหมะสาวัง มะหาพรหมะสาวัง จักกะวัตติสาวัง 
     มะหาจักกะวัตติ สาวัง เทวาสาวัง มะหาเทวาสาวัง 
     อิสีสาวัง มะหาอิสีสาวัง มุนีสาวัง มหามุนีสาวัง 
     สัปปุริสะสาวัง มหาสัปปุริสะ สาวัง พุทธะสาวัง 
     ปจเจกะพุทธะสาวัง อะระหัตตะสาวัง
     สัพพะสิทธิวิชชา ธะรานังสาวัง สัพพะโลกา
     อิริยานัง สาวัง เอเตนะ สัจเจนะ สุวัตถิ โหนตุ.

115



( กราบ 3 ครั้ง )

     สาวัง คุณัง วะชะ พะลัง เตชัง วิริยัง สิทธิกัมมัง
     ธัมมัง สัจจัง นิพพานังโมกขัง คุยหะกัง 
     ทานัง สีลัง ปญญา นิกขัง ปุญญัง ภาคะยัง ยะสัง 
     ตัปปง สุขัง สิริ รูปง จะตุวีสะติเทสะนัง เอเตนะ 
     สัจเจนะ สุวัตถิ โหนตุ หุลู หุลู หุลู สะวาหายะ ฯ

๑๒. นะโม พุทธัสสะ ทุกขัง อะนิจจัง อะนัตตารูปะ
      ขันโธ เวทะนา ขันโธ สัญญาขันโธ สังขาระขันโธ 
      วิญญาณะขันโธ นะโม อิติปโส ภะคะวา.
      นะโม ธัมมัสสะ ทุกขัง อะนิจจัง อะนัตตา 
      รูปะขันโธ เวทะนาขันโธ สัญญาขันโธ 
      สังขาระขันโธ วิญญาณะขันโธ นะโม  
      สวากขาโต ภะคะวะตา ธัมโม. 
      นะโม สังฆัสสะ ทุกขัง อะนิจจัง อะนัตตา
      รูปะขันโธ เวทะนาขันโธ สัญญาขันโธ 
      สังขาระขันโธ วิญญาณะขันโธ  
      นะโม สุปะฏิปนโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ
      วาหะปะริตตัง.นะโม พุทธายะ มะอะอุ ทุกขัง
      อะนิจจัง อะนัตตา ยาวะ ตัสสะ หาโย นะโม 
      อุอะมะ ทุกขัง อะนิจจัง อะนัตตา อุอะมะ 
      อาวันทา นะโม พุทธายะ นะอะกะ ตินิ สะระนะ
      อาระปะขุธัง  มะอะอุ ทุกขัง อะนิจจัง อะนัตตา ฯ
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บทแผเมตตา

คําแผเมตตาใหตนเอง
• อะหัง สุขิโต โหมิ ขอใหขาพเจา มีความสุข
  อะหัง นิททุกโข โหมิ ขอใหขาพเจา ปราศจากทุกข
  อะหัง อะเวโร โหมิ ขอใหขาพเจา ปราศจากเวร
  อะหัง อัพ๎ยาปชโฌ โหมิ ขอใหขาพเจาปราศจาก
  อุปสรรคอันตรายทั้งปวง
  อะหัง อะนีโฆ โหมิ ขอใหขาพเจา ปราศจาก
  ความทุกข กายทุกขใจ
  สุขี อัตตานัง ปะริหะรามิ ขอใหขาพเจา มีความ
  สุขกายสุขใจ รักษาตนใหพนจากทุกภัยทั้งสิ้นเถิด

• สัพเพ สัตตา สัตวทั้งหลายที่เปนเพื่อนทุกข 
  เกิด แก เจ็บ ตาย ดวยกันทั้งหมดทั้งสิ้น
  อะเวรา โหนตุ จงเปนสุขเปนสุขเถิด อยาไดมีเวร
  แกกันและกันเลย
  อัพยาปชฌา โหนตุ จงเปนสุขเปนสุขเถิด 
  อยาไดเบียดเบียนซึ่งกันและกันเลย
  อะนีฆา โหนตุ จงเปนสุขเปนสุขเถิด 
  อยาไดมีความทุกข กายทุกขใจเลย
  สุขี อัตตานัง ปะริหะรันตุ จงมีความสุขกายสุขใจ 
  รักษาตน ใหพนจากทุกขภัยทั้งสิ้นเถิด
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   อิทัง เม มาตาปตูนัง โหตุ
   สุขิตา โหนตุ มาตาปตะโร
   ขอสวนบุญนี้ จงสำเร็จแกมารดาบิดาของขาพเจา 
   ขอใหมารดาบิดาของขาพเจา มีความสุข

   อิทัง เม ญาตีนัง โหตุ 
   สุขิตา โหนตุ ญาตะโย
   ขอสวนบุญนี้จงสำเร็จแกญาติทั้งหลายของขาพเจา
   ขอใหญาติทั้งหลายของขาพเจามีความสุข

   อิทัง เม คุรูปชฌายาจริยานัง โหตุ 
   สุขิตา โหนตุ คุรูปชฌายาจริยา
   ขอสวนบุญน้ีจงสำเร็จแกครอุูปชฌายอาจารยของขาพเจา 
   ขอใหครูอุปชฌายอาจารยของขาพเจามีความสุข

   อิทัง สัพพะเทวะตานัง โหตุ 
   สุขิตา โหนตุ สัพเพเทวา
   ขอสวนบุญนี้จงสำเร็จแกเทวดาทั้งหลายทั้งปวง 
   ขอใหเทวดา ทั้งหลายทั้งปวงมีความสุข
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อิทัง สัพพะเปตานัง โหตุ 

สุขิตา โหนตุ สัพเพ เปตา

ขอสวนบุญนี้จงสำเร็จแกเปรตทั้งหลายทั้งปวง

ขอใหเปรตทั้งหลายทั้งปวงมีความสุข

อิทัง สัพพะเวรีนัง โหตุ 

สุขิตา โหนตุ สัพเพเวรี

ขอสวนบุญนี้จงสำเร็จแกเจากรรมนายเวร

ทั้งหลายทั้งปวง 

ขอใหเจากรรมนายเวรทั้งหลายทั้งปวงมีความสุข

อิทัง สัพพะสัตตานัง โหตุ 

สุขิตา โหนตุ สัพเพ สัตตา 

ขอสวนบุญนี้จงสำเร็จแกสัตวทั้งหลายทั้งปวง 

ขอใหสัตวทั้งหลายทั้งปวงมีความสุขทั่วหนากันเทอญ

ขาพเจาขออโหสกิรรม กรรมใดท่ีทำแกผูใด ในชาตใิดๆ 

ก็ตามขอใหเจากรรมและนายเวร จงอโหสิกรรม ใหกับ

ขาพเจา อยาไดจองเวรจองกรรมตอไปเลยแมแตกรรม

ทีใ่ครๆ ไดทำกบัขาพเจากต็าม ขาพเจา ขออโหสกิรรม

ใหทั้งสิ้น และขอยกถวายพระพุทธเจา เปนอภัยทาน
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เพื่อจะไดไมมีเวรกรรมตอไป ดวยอานิสงสแหง

อภัยทานนี้ ขอใหขาพเจาและครอบครัว บุตรหลาน 

ตลอดจนวงศาคณาญาติและผูมีอุปการคุณของ

ขาพเจาจงมีความสุขความเจริญ มีสุขภาพแข็งแรง 

ปฏิบัติแตสิ่งที่ดี และสิ่งที่ชอบดวยเทอญ.

       ขาพเจาขออุทิศบุญกุศลจากการเจริญภาวนานี้

ใหแกเจากรรมนายเวรทั้งหลายของขาพเจา ที่ขาพเจา

ไดเคยลวงเกนิทานไว ตัง้แตอดตีชาตจินถงึปจจบุนัชาต ิ

ทานจะอยูภพใดหรือภูมิใดก็ตาม ขอใหทานไดรับผล

บุญนี้ แลวโปรดอโหสิกรรม และอนุโมทนาบุญ

แกขาพเจาดวยอำนาจบุญนี้ดวยเทอญ 
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บทสวดชยันโต

ชะยันโต โพธิยา มูเล สัก๎ยานัง 

นันทิวัฑฒะโน เอวัง ต๎วัง

วิชะโย โหหิ ชะยัสสุ ชะยะมังคะเล

อะปะราชิตะปลลังเก

สีเส ปะทะวิโปกขะเล อะภิเสเก 

สัพพะพุทธานัง อัคคัป

ปตโต ปะโมทะติ สุนักขัตตัง

สุมังคะลัง สุปปะภาตั้ง

สุหุฏฐิตัง สุขะโณ สุมุตโต จะ

สุยิฏฐัง พ๎รัหมะจาริสุ

ปะทักขิณัง กายะกัมมัง 

วาจากัมมัง ปะทักขิณัง

ปะทักขิณัง มะโนกัมมัง

ปะณิธิ เต ปะทักขิณัง

ปะทักขิณานิ กัตวานะ 

ละภันตัตเถ ปะทักขิเณ ฯ
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	13 พระคาถาโพธิบาท ป้องกันภัยทั้งสิบทิศ 101 ป้องหันภัยทั้งสิบทิศ 2
	13 พระคาถาโพธิบาท ป้องกันภัยทั้งสิบทิศ 102 ป้องหันภัยทั้งสิบทิศ 3
	13 พระคาถาโพธิบาท ป้องกันภัยทั้งสิบทิศ 103 ป้องหันภัยทั้งสิบทิศ 4
	13 พระคาถาโพธิบาท ป้องกันภัยทั้งสิบทิศ 104 ป้องหันภัยทั้งสิบทิศ 5
	14 บทสวดมนต์บารมี 30 ทัศ 105 บทสวดมนต์บารมี 30 ทัศ 1
	14 บทสวดมนต์บารมี 30 ทัศ 106 บทสวดมนต์บารมี 30 ทัศ 2
	14 บทสวดมนต์บารมี 30 ทัศ 107 บทสวดมนต์บารมี 30 ทัศ 3
	15 บทสวดอิติปิโส 108 จบ 108 บทสวดอิติปิโส
	16 คาถายอดพระกัณฑ์ไตรปิฏก 109 คาถายอดพระกัณฑ์ไตรปิฏก 1
	16 คาถายอดพระกัณฑ์ไตรปิฏก 110 คาถายอดพระกัณฑ์ไตรปิฏก 2
	16 คาถายอดพระกัณฑ์ไตรปิฏก 111 คาถายอดพระกัณฑ์ไตรปิฏก 3
	16 คาถายอดพระกัณฑ์ไตรปิฏก 112 คาถายอดพระกัณฑ์ไตรปิฏก 4
	16 คาถายอดพระกัณฑ์ไตรปิฏก 113 คาถายอดพระกัณฑ์ไตรปิฏก 5
	16 คาถายอดพระกัณฑ์ไตรปิฏก 114 คาถายอดพระกัณฑ์ไตรปิฏก 6
	16 คาถายอดพระกัณฑ์ไตรปิฏก 115 คาถายอดพระกัณฑ์ไตรปิฏก 7
	16 คาถายอดพระกัณฑ์ไตรปิฏก 116 คาถายอดพระกัณฑ์ไตรปิฏก 8
	17 บทแผ่เมตตา 117 คำกรวดนํ้าอุทิศส่วนกุศล 1
	17 บทแผ่เมตตา 118 คำกรวดนํ้าอุทิศส่วนกุศล 2
	17 บทแผ่เมตตา 119 คำกรวดนํ้าอุทิศส่วนกุศล 3
	17 บทแผ่เมตตา 120 คำกรวดนํ้าอุทิศส่วนกุศล 4
	18 บทสวดชยันโต 121 ชยันโต 1

